Der Energieverschwendung auf der Spur

Fir ein besseres Klima ebE @ o
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Ein Lese- und Spielbuch
rund um Energie
fiir kleine und groBe Leute

aus dem Schul-LAB in der IGS Miihlenberg

in Kooperation mit dem Agenda 21-Biiro
der Landeshauptstadt Hannover

mit Unterstiitzung des Fordervereins
»Solar-LAB IGS Miihlenberg e.V.“
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Morgens weckt uns kein Radiowecker, das Bad
ist kalt, die Milch im Kiihlschrank verdorben, ...
Und abends miissen wir im Dunkeln sitzen!

=)

Auch wir Menschen miissen taglich
Nahrung (= Energie) zu uns nehmen:
damit unser Herz schlagen kann, unsere

Korpertemperatur 37 °C betragt, unser Ge-
hirn denken kann und unsere Muskeln kraftig
werden und arbeiten kénnen.
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Energie ist spannend wie ein Krimi!

Wir sind die Energie-Detektive der IGS Miihlenberg ,,EDE* -
immer auf der Suche nach Energieverschwendungen und
neuen Energiequellen!
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Wir brauchen die Energie fiir viele Dinge:

zum Heizen und Kochen, zum Kiihlen, zum Waschen, fiir die Beleuch-
tung, zum Antrieb von Motoren, fiir den Betrieb von PCs, TVs, Radios
und Telefonen und so manches mehr.
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Suche die Gerate heraus, die
elektrische Energie
bendtigen und notiere unten
die passenden Buchstaben in
die richtigen Kastchen.
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VORh Wh& ta'o(/»cL wr\ot JQLW(AQL?

Jeder von uns braucht téglich reichlich Energie:

Strom, Warme, Benzin oder Diesel und vieles andere mehr.
Wenn man alle Gerdte mit Kohle antreiben kdnnte,

waren das zusammen taglich 25 kg - pro Person!

Im Jahr wiirdest Du
8 Kubikmeter Kohle
verbrauchen

- ein Wiirfel mit 2 Meter
Kantenldnge.

Wenn Du den Strom nur fiir
Deine Familie herstellen wolltest,
dann miisstet Du 100 Stunden
,strampeln® - jeden Tag!

Wenn Du
kraftig trittst,
leuchte ich!

Taglich 25 kg fiir jeden
Einzelnen. Ganz schon
schwer!



\Warmeabstrahlung

Wie viel Kilogramm wiegt
der CO.-Ballon?

Du brauchst nur das Gewicht
der drei Eimer zusammen-
zuzahlen! Trage die Losung
oben im Text ein.




Unsere Reserven! U
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Die Energietréger, die in Millionen von Jahren entfstan-
den sind, ,,verheizen* wir in wenigen Jahrhunderten!
Und auch das Uran fiir die Kernkraftwerke reicht nicht
mehr sehr lange.

v
Uran W%

Erdol g
Erdgas Er

Steinkohle wf&s

Braunkohle .ﬁﬁ;

Erddl, Erdgas und Kohle sind

f i e Brennstoffe

,Dort kannst du sehen,
wie lange unsere
Energietrdger noch

Jahre 25 50 75 100 125 150 175 200 225 250 reichen!*

Quelle: BGR 2006
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,Regenerativ‘
oder
,»fossil*
So lange die Sonne scheint, ?
der Wind blast,
das Wasser flieBf, Kreise die

die Pflanzen wachsen ... —

regenerativen
Energien griin
ein und l6se das
Rétsel.

... kbnnen wir auf diese Energie zuriickgreifen.

Sie sind unerschopfliche Energiequellen,
man nennt sie auch ,,regenerative Energien*

»regenerativ‘ »fossil“

GroBes Solarmodul im Einsatz zur Strom-Produktion
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Mit Hilfe eines
Energiemessgerites
kann man herausfinden,
wieviel zum Beispiel
dieser Staubsauger
auf hochster Stufe
braucht.

In vielen Haushalten wird immer
wieder Energie verschwendet!
Wieviel Energie Mit Képfchen und modernen Geréten
verbrauche |4sst sich das vermeiden.
ich wohl? Wir haben vieles ausprobiert und
eine Checkliste zusammengestellf.
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Unsere Checkliste hilft, ,,Energiefresser* aufzuspiiren.

Kannst Du uns helfen und unsere Liste vervollstandigen?
Ordne den richtigen Text zu - so wie es das folgende Beispiel zeigt.

,,Den Kiihlschrank immer nur
kurzzeitig 6ffnen, damit es innen
kalt bleibt!*
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Kiihlschrénke sollen nie
Kiihlschrénke lieben es so: neben der Heizung stehen -
Innen kalt und auBen schén dort brauchen sie viel mehr
heiB! Energie, weil der Motor

mehr arbeiten muss.

Ordne den richtigen
Text zuund streiche
das Falsche durch!

Das Geschirr spiilt man am Ein voller Geschirrspiiler geht
besten unter flieBendem, sparsamer mit Wasser und
warmen Wasser ab! Strom um!
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Auf vielen Elektro-Herden sieht es so aus.

Hoérst Du, wie sich die Geradte beschweren?

Verbinde die Sprechblasen mit dem richtigen Gerat.
Der Eierkocher zeigt Dir, wie es gehf.

Meine Wéarme geht

Ich habe so viele total am Ziel vorbeil

Beulen, muss aber

immer wieder auf die
Platte!

Fiir's Eierkochen

gibt es doch mi_cE!F//

Ich dampfe so vor mich

hin. Hétte ich doch bloB
IWeckeu

(=)

Kaffee frisch mit der
Hand gemahlen;
lecker!
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Die Schreibe die richtigen
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braucht zum Warmhalten keine Energie.
Fiir einige Kochvorgange gibt es sparsame Spezialgerate.

Die. . i
Bin erhifzf viele Lebensmittel
braucht zum Erhitzen von Wasser nur halb sparsamer als der Herd.

so viel Energie wie Topf und Kochplatte.

Vieles geht auch
mit Muskelkraft! -

O % Der .

gart das Essen schnell und sparsam.

« Mikrowelle

« Kaffeemaschine mit einer Isolierkanne
« Schnellkochtopf

« Wasserkocher 24




Auch in Kinderzimmern kann man
»mit Kopfchen* Energie sparen.
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Er macht seinem Namen alle Ehre:
In seinem Zimmer haben wir eine Menge
Energieverschwender enftdeckt!

Wieviele Geréate sind in Befrieb (on), aus (off) oder im
Standby, obwohl sie gar nicht gebraucht werden?
Zahle sie, und schreibe das Ergebnis in die Felder.
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Ladegerat:

Auch, wenn Du nichts
ladst, braucht es
trotzdem Strom, wenn
es eingesteckt ist.

Die Stereoanlage
steht noch im Standby.
Einfach ausschalten
(bis nichts mehr
leuchtet)!

Die Spielkonsole kann
man komplett ausschal-
ten, wenn Du deinen
Spielstand gespeichert
hast.

ﬁE\&t clw au:cﬁ chwr\clcr\?

Standby - 3 Gerite -

28

off - 2 Geréte -

Manchmal kann
man auch Lampen
einzeln ausschalten,
wenn man sie nicht
alle braucht.

Der Trafo von der
Autobahn ist nicht
eingesteckt, also
braucht er auch
keinen Strom.

,,S0 eine Steckdosenleiste
mit Schalter vereinfacht

das Ausschalten - z.B. bei
einem PC mit Zubehér.“

on -7 Gerate -

Der Fehrnseher l4uft,
und keiner sieht hin!
Er saugt Strom ohne
Ende.

Der Bildschirmschoner
ist eingeschaltet, doch
das spart kein bisschen
Energie!

Wenn es drauBen
hell ist, braucht man
im Zimmer meist gar
keine Lampe einzu-
schalten.

Der Verstarker Deiner
Gitarre wartet auf sei-
nen nachsten Einsatz

- und braucht dabei
wertvolle Energie.
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Das Notebook

sollte man zuklappen
(Standby), das schont
den Akku und auch die
Stromrechnung.

Julian hort Musik,
dazu muss sein
Mp3-Player schon
an sein.

Die Steckdosenleiste
ist eingeschaltet -

und damit alles, was
angeschlossen ist.

Eine ganze Menge
versteckte
Verbraucher!




Ordne zu, was
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Zahlen ein!
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Halogenlampen

sparen ca. 40% Energie

O Gliihlampen

sparen nur beim Ausschalten

O Energiespar-Lampen
sparen bis zu 80% Energie

O LED - Lampen

(Licht emittierende Dioden)
sparen bis zu 90% Energie
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Mehr als die Halfte der Energie bendtigt man im Haushalt fiir 1
die Heizung! Hier kann man besonders viel Energie einsparen. r

Welches sind wohl die richtigen Liiftungstipps? h "

Ordne die Texte den Bildern zu, und streiche Die Heizung einfach ein wenig Im Schlafzimmer darf es ruhig : d

das falsche Bild und den falschen Text durch. hoher drehen und das Fenster etwas kalter sein - 17 Grad

reichen. Das entspricht etwa b l
S

Zum Liiften 6ffnet man das Fenster besser kippen, dann kiihlt der Raum

ganz weif. Nur wenige Minuten reichen aus. nicht so sehr aus. Nach einer der Thermostatstellung ,,2.

Man nennt das ,,StoBliften*. Wahrend des halben Stunde ist wieder frische

Liiftens stellt man den Thermostat auf ,,0*. Luft im Raum.

. Im Wohnzimmer oder bei Dir im
.

e, Kinderzimmer ist die Einstellung ,,3
I Nachts darf es in allen Raumen ruhig einige ausreichend. Das entspricht einer
Wenn Du richtig Grad kélter sein. Das geht automatisch, wenn Zimmertemperatur von 20 bis 21°C.

|iftest, vermeidet
das unfer anderem
auch Schimmel-
bildung in der
Wohnung!

man die ,,Nachtabsenkung* am Steuergerat
programmiert.

Oft befindet es sich
bei der Heizungs-
anlage im Keller.

Frag mal Deine Eltern,
wie viel sie fiir das Heizen
bezahlen. € jahrlich.
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Manche Schalter funktionieren vollautomatisch - wie der
Bewegungsmelder, der die Lampe am Hauseingang oder
auf dem Flur ein- und ausschaltet. Andere Schalter - zum
Beispiel im Treppenhaus - schalten das Licht nach einiger
Zeit selbsttétig aus.

't-j:- Dimmer fiir die Steckdose

Bewegungsmelder

Meine mit
Solarzellen befriebene
Gartenlampe schaltet
ein, wenn'‘s dunkel
wird.

Zeitschalter

ohne Worte
Zeitschaltuhr

35
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Beim Duschen kommst Du mit viel weniger Wasser
aus als beim Wannenbad. Zum Erhitzen von Wasser \/\/abgc( '\,5{:
braucht man viel Energie. Man spart beim Duschen

also Wasser und Energie! P\LQLt Ny

1. Wer war baden? LOtha)"

2. Wieviele Liter Wasser

- . AT, verbraucht das Baden? | Muss es Wit R
- P warmes Wasser sein?
- . 3. Wieviel Energie in kWh !Selm Zahnep_u'rzen auf AT
verbraucht man jeden Fall zwischendurch ‘4 Tt i
beim Baden? KWh das Wasser abstellen! I—f

J
/A\hoc(/w\a
| 10 Liter Wasser
sind in jedem
Eimer!
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Zum Waschen und Trocknen wird viel Strom

benétigt. Hier zwei Spartipps: ... sagen Dir die Erwachsenen im Winter - und vergessen,

dasselbe bei ihren Wohnungen und Hausern zu tun! Dabei
ist es doch ganz einfach, sein Haus ,,anzuziehen®.

Ein gut isoliertes Haus braucht nur ein Zehntel der Energie,
die ein schlecht isolierter Althau bendétigt.

1. Die Wésche bei 40°C, maximal bei 60°C waschen.
2. Auf der Leine trocknet die Wasche - mithilfe von ¢
kostenloser Sonnenenergie.

@ Undichte Fenster und Tiiren mit Dichtungsband abdichten.
Das Haus von auBen mit Styropor ,,einpacken*.
Die Fensterscheiben blitzblank putzen!

Vor den Scheiben Fliegengitter anbringen.

Abends die Rollladen
herunter lassen.

Hinter die Heizkdrper Platten mit
Aluminiumfolie kleben.

OOOOOG

Kreuze das
Energiesparende an,

streiche das

Unwirksame!
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Ja, jetzt bist Du dran!
Schau einmal zu Hause nach: Gibt s auch
bei Euch solche Energie-Lecks? Gib Deinen
Eltern einfach mal ein paar ,,heiBe Tipps* -
vielleicht ist fiir Dich dann ja auch eine
Taschengeld-Erh6hung drin!

Fast ein Drittel der Energie braucht eine ,,Durchschnittsfamilie*
fiir's Autofahren. Dabei sind viele Strecken so kurz, dass man
bequem mit dem Rad oder mit der Bahn fahren kann.




- und sefze das richtige
o Wort ein!
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... kannst Du - wie hier die Klasse 3a

- der Grundschule ,,Feldbuschwende*
selbst viele Versuche durchfiihren:
mif dem Ergometer ausprobieren,
wie viel ,,Strom* Du selbst machen
kannst, mit unseren Messgeraten
herausfinden, welche Gerate im
Haushalt eigentlich am meisten
Energie brauchen und

vieles mehr.

Kontakt:

AG Energiedetektive
energiedetektive@schul-lab.de

Schul-LAB in der IGS Miihlenberg B
Tel: 0511 168 49508 D beate Silulre et .

E-Mail: Info@Schul-LAB.de ¥
f(r\cv':)'uc‘" Dcteu,wc

IGS Miihlenberg
44

[GSE - Projekt]

in Hannover
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Ihre Hauptarbeit leisten die Energie-Detektive

in der Schule: Zusammen mit den Hausmeistern
und Haustechnikern untersuchen sie regelmaBig
die Schule nach Energielecks. Dadurch helfen sie,
Energie zu sparen und das Klima zu schiitzen.

Da ein groBer Betfrieb wie eine Schule viel Energie brauchft, kann hier
natiirlich auch viel eingespart werden: im Altbau der IGS Miihlenberg
sind das jahrlich durchschnittlich 40.000 Euro. Davon erhalten wir
einen Teil fiir uns zuriick. Das sind mindestens 2 Euro pro Schiiler/in.
Fiir besondere Aktionen gibt’s zusatzlich eine Leistungspramie!

Frag” an Deiner Schule doch mal nach,
ob Ihr auch schon mitmacht!

Néhere Informationen {iber das GSE-Projekt (,,Gruppe schulisches
Energiemanagement*) erhéltst Du bei:

Wie viel Geld wiirdet Ihr
mindestens bekommen, wenn
ihr am GSE-Projekt feilnehmt?

Kontakt:

Fachbereich Gebaudemanagement
OE 19.32 Regine Bethke-Wittke
Tel. 0511 168-42600

Email: 19.32@Hannover-Stadt.de ) iz i U

@ Energiemessung in der IGS Miihlenberg
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Sie ist ein Aktionsplan fiir das 21. Jahrhundert,
damit alle Menschen - egal wo sie wohnen - heute, morgen und iibermorgen ihre
Grundbediirfnisse befriedigen kdnnen und eine lebenswerte Umwelt vorfinden.

Auf dem ersten ,,Erdgipfel* in Rio de Janeiro (1992) haben sich 179 Staaten verpflichtet,
alles zu tun, um die Armut zu bekdmpfen, die natirlichen Ressourcen zu schonen und das
Klima zu schiitzen. Gleichzeitig wollten sie sich dafiir einsetzen, dass alle Kinder zur Schule
gehen kdnnen — egal, wo sie wohnen, ob in Asien, Afrika, Europa oder Amerika.

Die Staaten alleine schaffen dies nicht. Deshalb sind in der Agenda 21 alle Menschen
aufgefordert mitzumachen, damit unser Planet Erde erhalten wird.

Auch die Stadt Hannover ist aktiv.

Sie hat ein Klimaschutzprogramm erarbeitet und mit vielen
Menschen und Organisationen iiber ein klimaneutrales
Hannover im Jahr 2050 diskutiert (www.Klimaschutz2050).

Dariiber hinaus unterhélt sie eine kommunale
Klimapartnerschaft mit der Gemeinde
Belén de los Andaquies im

kolumbianischen Amazonasgebiet.

Agenda ist
lateinisch und heiBt
,,Was ist zu tun®.,

www.agenda2l.de

Agenda 21 ~nd d3s Klima-Biindnis

lima-Biindnis

Vieles, was wir Menschen tun, hat Auswirkungen auf das Klima
und auch auf das Leben auf anderen Teilen der Erde:

Damit wir billig Mébel und Papier kaufen kdnnen, wird Regenwald abgeholzt oder er wird
einfach abgebrannt, um Platz fiir die Rinderhaltung zur Fleischproduktion oder fiir die
Olgewinnung durch Palmenanbau zu gewinnen. Dadurch wird viel CO, freigesetzt und
gleichzeitig fallt dieses Gebiet als Wasser- und CO,-Speicher aus — ein mehrfacher Scha-
den! Viele dort heimische Tiere sterben dabei, wertvolle Pflanzen werden vernichtet und
auch die Ureinwohner (man nennt sie ,,Indigene*) verlieren ihren Lebensraum.

1990 haben sich die indianischen Volker der Regenwalder des Amazonasgebietes mit
Stadten in Europa zusammengeschlossen und ein Biindnis gegriindet: das
Klima-Biindnis europaischer Stadte mit den indigenen Vélkern der Regenwélder zum
Schutz der Erdatmosphére.

Die Stadt Hannover war von Anfang an dabei. Deshalb besuchen uns
die indigenen Vertreter des Klima-Biindnis e.V. in Hannover und

berichten iiber ihre Situation in den Regenwéldern. Mehr findest du unter

www.agenda2l.de

Wenn Du mehr dariiber erfahren mochtest, dann wende Dich
einfach an das Agenda 21- und Nachhaltigkeitshiiro
Tel.: 0511 168-49838 - agenda2l@hannover-stadt.de

PSS
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,,Dab Amﬁzonafﬁ thct in Stid-Amerika ist ... Wozu brauchen wir das

,,Klima-Biindnis* ?
... die ,,Lunge unserer einzigen Erde* und noch vieles mehr” Umkreise das Richtige.

Waldflachen speichern viel CO, (Kohlendioxid) Damit wi
und produzieren Sauerstoff! amit wir .
Papier und Um neue Erddlreserven

Amazonien ist noch haltbare Mdbel zu erschlieBen.
V4 - A
fast vollstandig von 590 ptodumeren /
Regenwald bedeckt. 129% 39% kénnen. e 2l
Wie viel Wald gibt Weil Fleisch bei uns ( »
b 2

es in Deutschland? 2 oder ald Mangelware
wird.

Fir hochwertiges
pflanzliches Ol
aus Palmen.

Wie groB ist wohl
Europa innerhalb des
Amazonasgebietes ?

A, B oderC

Weil wir einen
Lebensraum fiir
Menschen, seltene
Pflanzen und Tiere
erhalten miissen,
damit er auch
weiterhin als
,Lunge unserer
einzigen Erde*
wertvolle Dienste
leistet.

K(,‘m\a biéwwlr\w
a*\Za JCLC(AM% c\/

»laglich verschwindef unser
Regenwald in der Grof3e von "
mehr als 60.000 FuBbaIIfeIdern.Z8 Satellitenbild HES Athazonas

(Diego Ivan Escobar Guzman)

]
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Seite 9:

Seite 13:
Seite 14:

Seite 15:
Seite 17:
Seite 20:

Seite 21:
Seite 23:

Seite 24:

Seite 25:

Seite
26/27:

Seite 30:

Standby: 3 Gerate, On: 7 Gerate, Off: 2 Geréte.
Siehe auch die Seiten 28 und 29.

Von oben nach unten:

,»3‘ = Halogenlampen,

1% = Glihlampen,

4 = Energiespar-Lampen,
2 = LED-Lampen

Lésungswort: Energie
30 kg

Braunkohle; Uran ca. 70 Jahre; Erddl ca. 40 Jahre;
Erdgas ca. 60 Jahre

" - ST ES Von links nach rechts: 2%, 4%, ,,3%, ,,4%, ,,1¢, 3.
Losungswort: fossil

SR PEN | StoBliften ist die richtige Methode zum Liiften

Lésungswort: Sonnenenergie von Raumen.

Kiihlschrénke nie neben einer Heizung aufstellen. ’ t . Nl Oskar war baden

Wasserverbrauch beim Baden: 120 I.
Energieverbrauch: 4 kWh.

Ein voller Geschirrspiiler spart Wasser und Strom.

Eier mit dem Eierkocher kochen. Beim Kochen einen .
Deckel verwenden. Tépfe mit Beulen und Kochen auf zu | SR HS Von oben nach unten: 1; 2; 5; 6 sind
groBer Herdplatte verschwenden Energie. wirkungsvolle Energiespar-MaBnahmen.

Kaffeemaschine mit einer Isolierkanne; I 4 Seife

Schnellkochtopf f 1 \ 42/43: Lésungswort: Energiedetektive
Wasserkocher; . \3 Seife 48: ENoRNTII I

. iy ] ' Lo
Mikrowelle o B -1TTCE Wil wir einen Lebensraum filr ..

51



Der Oberbiirgermeister

Landeshauptstadt @ Hannover
Wirtschafts- und Umweltdezernat
Agenda 21- und Nachhaltigkeitshiiro
Fachbereich Gebdudemanagement

Rathaus | Trammplatz 2

D- 30159 Hannover A & | p—
e-mail | agenda21l@hannover-stadt.de J [
Internet | www.agenda2l.de J —

. N n A w
In Kooperation mit | Solar-LAB IGS Miihlenberg e.V. J ‘ N’

AG Energiedetektive 2008+2009 ‘
Die Tipps basieren auf eigenen Untersuchungen und

Informationsblattern der Deutschen Energieagentur dena.
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