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EDITORIAL

Sehr geehirte Damen und Harran,

es freut mich, Sie als Leserin und Leser des &
Magazins . Gesundheitswirtschaft Region
Hannover* begrifien zu dirfen. Bereits heute
ist die Gesundheitswirtschaft mit rund 65 000
Beschaftigten in mehr als 3000 Untermehmen
der griiite Arbeitgeber der Region bei steigen-
der Tendenz. Einwohner, aber auch Giste und
Patientan aus aller Welt genieBen eine exzellente medizinische
Versorgung durch ambulante und stationdre Einrichtungen,
Zudem profitieren die Branchenakteure selbst von einem at-
traktiven und Innovativen Standort. Arzte, Therapeuten, Pileger,
engagierta Gesundheitsunternehmen und besonders die aktive
Forschungs-und Hochschullandschaft mit derMedizinischen Hoch-
schule (MHH) und spezialisierten Kliniken, wie dem International
Neuroscience Institute (INI) = sie alle sind Teil eines dynamischen
Gesundheitsnetzwerks, das zunehmend Impulse in die bundes-
weiten Entscheidungsebenen sendet.

Genau dies geschieht am morgigen Donnerstag, dem 7. Novermber,
wenn Hannover wieder Dreh- tnd Angelpunkt zentraler Gesund-
heitsfragen ist. Wir begriBen bereits um sechsten Mal rund
200 Expertinnen und Experten sowohl von Kostentrdgern und
Lalstungserbringern als auch aus Industrlie und Politik aus ganz
Deutschland beim 6. Hannoverschen Strategietag der Gesund-
heltswirtschaft. Im Mittelpunkt steht die Versorgungsqualitat des
deutschen Gesundheitswesens: Was ist gute” Medizin? Welchen
Prels miissen ader wollen wir filr medizinlschen Fortschritt zahlen?
Und: Sind Innovationan ohine Risiko therhaupt maglich?

Diesen wegwelsenden Themen widmet sich die Gesundheltsregion
Hannower mit der notigen strategischen und auch praktischen
Expertisa, Denn gerade im Hinblick auf das Schwerpunktthema
dieses Magazins, der medizinischen Yersorgung von Kindern, gilt
der Standort als Raum filr Innovationen, wie nicht zudetzt anch Nie-
dersachens Wirtschaftsminister Olaf Lies und die Sozialministerin
Cornelia Rundt im Interview auf den Seiten 6 und 7 betonen.

In Sachen Forschung gibt es unter anderem spannende Berichte
iiber die MHH {Seite 4) oder die Syntellix AG (Seite 10). Auch pra-
ventiv setzt die Reglon im Kindermedizinischen Bereich MaBstabe:
Das Kinder- und Jugendkrankenhaus Auf der Bult Oberzeugt mit
newen Ansdtzen wie dem bundeswelt grélten Diabeteszentrum
fiir Kinder, das wir lhnen auf dieser Seite vorstellen. AuBerdem ent-
steht aktwell Im Herzen unserer Stadt das modernste Krankenhaus
Hiedersachsens: Der Neubau des KRH Elinikums Siloah-Oststadt-
Heidehaus wird betriebswirtschaftlich bundeswelt Vorbildcha-
rakter haben, wie Sie auf Seite 12 nachlesen kiinnen. Wir hoffen, lhr
Interesse geweckt zu haben.

Ralf Meyer, Geschaftsfihrer hannaverimpuls GmbH
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Gesund leben

Im Diabeteszentrum des Kinderkrankenhauses Auf der Bult lernen

VO JULLA PENNIGSDORF

emits Lieblingsgericht ist

rote Linsensuppe, Im Res-

taurant bestellt er sich
Mineralwasser und keine Fanta,
und wenn der Zwolfighrige Ap-
petit auf Slfes hat, dann greift
er nicht zu Schokolade, sondem
nach einem saftigen Pfirsich.
Gerrit ist in Sachen gesunder
Erndhrung ein echtes Vorbild.
Doch das war nicht immer so.
Der Siebtkldssler hat am KiCK-
Programm im Diabeteszentrum
des Kinderkrankenhauses Auf
der Bult in Hannower gelernt, sich
ausgewogen zu erndhren. ELf
Kilogramm hat Gerrit verloren -
und darauf ist ar stolz.

KICK st die Abklrzung
fir _Kindergewicht intensiv
Coaching im Krankenhaus®., Es
ist gin Programm fir Oberge-
wichtlge Kinder und Jugend-
liche. Ein Jahr lang kommen sie
einmal wichentlich in das Di-
abeteszentrum und lernen mit
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ihren Familien, ihre Erndhrung
umzustellen, gesund zw kochen,
sich mehr zu bewegen. Ein Team
aus Arzten, Psychologen, Sport-
therapeuten und Didtassisten-
ten hilft dabel, die Selbstwahr-
nehmung und die Disziplin zu
starken. Ziel ist es, das Gewicht
der Kinder daverhaft zu reduzie-
ren, zu einem gesunden Lebens-
stil zu finden und so ihr erhihtes
Risiko, an Diabetes Typ 2 zu er-
kranken, zu reduzieren.

Clavdia Lohr, Gerrits Mutter,
Ist begeistert von KICK. Hier
wird an alles gadacht. Wir Eltern
hatten ebenso Erndhrungskurse
wie die Kinder. Die Familie muss
an einem Strang ziehen, sonst
klappt das nicht" FOr Gerrit
selen besonders der Sport und
die Gesprache mit der Psycho-
login wichtig gewesen®, sagt die
&3-Jahrige. .Er hat sich fOr sein
Gewicht geschdmt, Er freute
sich so, als er erste Erfolge beim
Sport verbuchen konnte und
merkte, dass er es selbst in der

Hand hat, etwas zu andern”
Das sind Worte, die Professor
Thomas Danne gern hart. Danne
ist seit 25 lahrem Kinderdia-
betologe, und erist Chefarztam
Kinderkrankenhauws Auf der Bult.
Er leitet die Abteilung fior All-
gemeine Péadiatrie mit Schwer-
punkt Kinderendokrinologie
und -diabetologie. Zu ihr gehrt
das grtiite Zentrum flr Kinder
mit Typ-l1-Diabetes seiner Art
in Deutschland. 700 Patlenten
bis zu einemn Alter von 21 Jahren
werden hier j[dhrlich behandelt,
Danne ist es wichtig, zwi-
schen Diabetes Typ 1 und 2 2u
unterscheiden. Yom Typ 1 sind
300 000 Memschen in der Bun-
desrepublik betroffen; eines von
600 Kindererkankt, Am Typ 2 lei-
den mit sechs Millionen Betrof-
fenen weitaus mehr Menschern.
Der Unterschied: Weihrend der
Diabetes Typ 2 durchaus etwas
mit falscher Emahrung und man-
gelnder Bewegung zu tun hat, ist
dies bel Typ Tnicht der Fall,  »

: Wlegen firs elgene Wohlbefinden: Gerrit und seine Mutter freuen sich Ober verlorene Pfunde,

Wallarmwain



v 3o Einhoher Auz- und Fortbildungsstandard, gepaart mit einem vertrauensvollen F o
' Arrt-Patienten-Verhaltnis, sind die Eckpfeller alner gualitatly hochwertigan B L
ambudanten Medizin. Mark Barienbruch, Vorstandsvorsitzender KVN

mit dem richtigen KiCK

Kinder, ihre Erndhrung umzustellen

«E5 gibt da leider viele Vorurtei-
le®, sagt Damne, .wir missen
dringend wvon der Schuldfrage
wegkommen. Denn auch wenn
wir noch nicht genau wissen, wa-
rum Menschen am Typ 1 erkran-
ker, so wissen wir doch sicher,
dass es nichts mit dem Genuss
von S0Bigkeiten zu tun hat.®
Kinder, die an Diabetes Typl
erkranken, sind im Schnitt elf
Jahra alt. lhre Anzahl nimmt um
j@hriich vier Prozent zu, Die Falle
der Kinder unter finf Jahren hat
cich sogar verdoppelt. Und es
gibt erhebliche nationale Unter-
schiede. Wahrend in Finnland
sehrviele Kinder erkranken = hier
liegt die Quate 1zu N0 -, sind in
Japan nur wenige betroffen.
Danne appelliert, Symptome wie
groBer Durst, haufiges Wasser-
lassen und Gewichtsabnahme

i Wil 81
Tubrbore (06 11 B2 9815
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“hrdeal de B mpathacs harnzeer da

ernst zu nehmen. Sollten Eltern
ginen Verdacht auf Diabetes
hahen, sollten sie sich elnen Zu-
ckerstreifen aus der Apotheke
holen. Der Ist kostenglnstlg
und kann bequerm zu Hause an-
gewendet werden, Indem er mit
Urin banetzt wird.
Informationen zu Diabetes gibt
s im Internet auf den Seiten der
Deutschen Diabetes-Hilfe unter
www.diabetesde.org und unter
www.diabetes-kids.de.

Diabeteszentrum im
Kinderkrankenhaus
Auf der Bult
Hannowersche
Kinderhellanstalt
Janusz-Korczak-Alles 12
30173 Hannawer
Telefon (05 1) 81150
E-Mall: infaiihka.de

Seit ereinen
Erndhrungskurs
besucht hat,
rmiacht Gerrt
das Kochen

it gasundean
Zutaten SpaB:;
it hilft er seiner
Mutter bei der
Zubereitung des
Familienessens,
Wallesyiein
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Prom KOMPETENTE

PARTNER AN ZWEI STANDORTE

Die Apotheke als Wirtschaftsunternehmen -

aber das menschliche Miteinander steht im Vordergrund

Gehi.'lndette Kompetenz flr
pharmazeutische Qualitdt -
dafir stehen die Teams der bei-
den Apotheken, die Magdalene
Linz in Hanmowver betreibt. Zum
Unternehmen gehdren die Leib-
niz Apotheke in der Georgstra-
Be und die Delfin Apotheke auf
der Lister Meile. An beiden
Standorten bilden ein freundli-
cher Umgang miteinander und
Mitarbeiter, die einfihlsam auf
die Kundschaft zugehen, das
Fundamemnt der Arbeit. Insge-
samt beschaftign Magdalene
Linz in den Fillalen 37 Angestell-
te.

Beide Apotheken bieten jedoch
mehr als Arzneimittel. In den
angeschlossenen Kosmetikinsti-
tuten bieten ausgebildete Kos-
metikerinnen in exklusiver At
mosphare  Verwdhnmomente
won Kopf bis Full,

Berater, die zuhdren

LJhre Medikamente kénnen Sie
gegen 18 Uhr abholen® - diesen
Satz kennt fast jeder, der in der
Apotheke schon ein Rezept ein-
geldst hat. In der Leibniz Apo-

PO ) 341 DEDBIDRA | 11

theke und der Delfin Apotheke
sorgt jeweils ein hochmodernes
Automatisierungssystemn dafir,
dass der Gang zur Schublade
entfallt und die angeforderten
Medikamente direkt am Tresen
ankommen, Insgesamt 15 Q00
Packungen fasst das elektro-
nisch gesteuerte Lager. . Das
ausgekidgelte Konzept kommt
den EKunden in zweierlei Hin-
sicht zu Gute: Ske sparen sich
mitunter einen Weg und den
Mitarbeitern bleibt mehr Zeit
fir eine intensive Beratung®,
sagt Magdalene Linz. In beiden
Hausern hat die Apothekerin,
die gleichzeitig Prasidentin der
Apothekerkammer Niedersach-
sens ist, ortspezifische Schwer-
punkte gesetzt, um die Beddrf-
nisse der Kundschaft zu befrie-
digen.

Im der Lister Filiale machen auf-
grund der Nahe zu einer Lun-
genfachpraxis Patienten  mit
Atermwegserkrankungen einen
Grofiteil der Kundschaft aus, au-
Berdem wird die Delfin Apothe-
ke stark von Schwangeren sowie
jurigen Familien mit Kindern fre-
quentiert.

Die Leibniz Apotheke orientiert
sich ebenfalls stark am Bedirfnis
von Patlenten benachbarter
Arztpraxen. Wir haben uns auf
die Infektiologie spezialisiert,
ebenso auf Erkrankungen des
Mervensystems und sind auch
fior an Multiple Sklerose er-
krankte Menschen eine kompe-
tente Anlaufstelle”, sagt Mag-
dalene Linz, die gemeinsam mit
der Marlen-Apotheke und der
Deutschen Multiple Sklerose Ge-
sellschaft (DMSG) regelmiiig zu
Patientenveranstaltungen ein-
ladt.

Sowohl die Leibniz- als auch die
Delfin Apotheke zihlen zu den
zertifizierten Haut-Apotheken
und sind somit sowohl in der
Medikamentenauswahl als auch
in der Vielfalt der Pflegeproduk-
te auf hautempfindlichen Nach-
wuchs, Menschen mit Allergien
oder Hautproblemen einge-
stellt. Einige Mitarbeiterinnen
haben zudem eine dermophar-
mazeutische Weiterbildung ab-
solviert, um gezielt beraten zu
kéimnen. In der eigenen Rezep-
tur lasst Magdalene Linz indivi-
duelle Arzneimittel und Kosme-
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theke und beschiftigt insgesamt 37 Mitarbeiter. Wichtigstes Quali-
titsmerkmal beider Apotheken ist die individualle Beratung der

Kunden.

tikprodukte mit und ohne arztli-
che verschreibumg selbst her
stellen.

Die Symbiose des dermophar-
mazeutischen Wissens aus bei-
den Apatheken mit der kesmeti-
schen Kompetenz der ange-
schlossenen Kosmetikinstitute

erméglicht der Haut eine opti-
male Behandlung von inmnen und
aulBen. Leibniz- und Delfin Beau-
ty bieten durch die ausgebilde-
ten Kosmetikerinnem ein um-
fangreiches Programm an kos-
metischen Behandlungen mit
hochwertigen Produkten an.
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Die Hoffnung wachst

MHH leitet Studie zur Haltbarkeit mitwachsender Herzklappen

VON KERSTIN HERGT

it acht Monaten muosste

David zum ersten Mal am
Herzen operiert werden. Doch die
Rekonstruktion seiner fehlange-
legten Lungenschlagaderklappe
hielt nicht lange. David war vier,
als seine Eltern sich dafir ent-
schieden, ihm als erstem Kind in
Deutschland eine an der Medizi-
nisthen Hochschule Hannover
{MHH) entwickelte nevartige Er-
satzklappe einsetzen zu lassen.
«£5 war die beste Entscheidung,
die wir jemals getroffen haben®,
sagt Davids Mutter Helke Ploger
hewte, fint Jahre spater,

KEINE WEITEREN OPs

Rund ein Prozent aller Neu-
geborenen kommt mit elnem
Herzfehler auf die Welt. Ein
Grofitell der Fehlbildungen be-
trifft die sogenannte Pulmonal-
klappe, Der Blutfluss aus dar
rechten Herzkammer in  die
Lunge ist danm eingeschrankt.
Die Folge ist Saverstoffmangel.
Unter der Leitung von Professor
Axel Haverich, Direktor der Klinik
fOr Herz-, Thorax-, Transplan-
tations- und GefaBchirurgle der
MHH, haben Forscher wor rund
ginem Jahrzehnt eine innovative
Herzklappe entwickelt, die im
Patienten mit kirpereigensn
Zellen besiedelt wird und da-
durch mitwachsen kann, Daher
ist sie ideal fir Kinder. Im Au-
Bust dieses Jahres erhielt se die
offizielle Anwendungszulassung
for Deutschland durch das Paul-
Ehrlich-Institut.

Uber 70 Patienten haben diese
Herzklappe bereits an der MHH
erhalten - mine Nachoperation
war bel keinem Patienten bisher
notwendig. Eine Degeneration
oder ein Herauswachsen, wie

WENN SCHON FROSCH,
| DANN AUCH KONIG!

| Die besten Pflegekrafte
gibts nur bei uns.

MED KONTOR Peransisersdics Gmba

Ted: B51L 2345820 « ymed-oninoda
E-Maik; kanrover@med-hentonds

Or. Alexander Horke ist zuversichtlich, dass bald noch mehr Patienten von der mitwachsenden Herzklappe profitieren. So wie
David (Bild oben), der seit finf Jahren ohne Problerme damit lebt.

es sonst vor allem bel kleinen
Kindermn sehr rasch nach einer
Implantation vorkommt, ist nicht
erkennbar. So wie bei David: Er
war elnen Meter grod, als er die
Ersatz-Pulmonalklappe bekam,
Mittlerweile ist er 32 Zentimeter
gewachsen — und die Klappe mit
ihrm.

200 PATIENTEN IM TEST

Eime im vergangenen Jahr an-
gelaufene eurcpaweite Studie
ur Haltbarkeit der Herzklappe,
die von der MHH geleitet wird,
soll schon bald allen Betroffenen
die Chance geben, darauf zuriick-
greifen zu kinnen. . European
clinical study for the application

‘of regenerative heart wvalves®,

abgekirzt Espoir, Ist der Name
der Studie. Es sai natirlich kein
Zfufall, dass die Kurzform das
franztisische Wort filr Hoffnung
sei, sagt Or. Alexander Horke, selt
August 2012 Leiter der Abteilung
Chirurgie angeborener Herzfehler

und Kinderherzchirurgle an der
MHH. Hoffnung hegen er wnd
das Forscherteam sowle auch
die jungen Patienten und ihre
Familien vor allem dahingehend,
dass die mitwachsende Herz-
kiappe Reoperationen unnétig
macht. Denn mit jedem Eingriff
wadchst auch das Risiko, Bei den
bisherigen menschlichen oder
auch ftierischen sogenannten
JHiologischen" Herzklappen be-
niitigen insbesondere die klsinen
Patienten alle acht bis zehn Jahre
gine neuve Herzklappe, weill diesa
degenerleren. Mechanlsche Klap-
pen kinnen nicht mitwachsen
und erfordern die dauerhafte Ein-
nahme von Blutverdiinnern, was
ehenfalls Gefahren birgt.

Bei der mitwachsenden Herz-
kiappe handelt es sich um
menschliche Spender-Herzklap-
pen, deren Zellen im Speziallabor
entfernt wurden, damit das Obrig
gebliebene Gerlist im Organis-
mis des Empfangers von dessen
pigenan Zallen besiedelt warden

kann, Dadurch gibt es keineriel
Abwehrmeaktionen.

Die Studie will nen unter-
suchen, wie haltbar die Trans-
plantate sind. Neben der MHH
sind sieben europdische Kinder-
herzzentren aus ltalien, Frank-
reich, der Schweiz, Moldawien,
GroBbritannien, den Mieder-
landen wnd Belgien beteiligt.
Rund 200 Patienten bekommen
die Herzklappe eingesetzt. Die
Gewebespenden kommen wvon
zwel gemelnnitzigen Einfchtun-
gen: der Deutschen Gesellschaft
fibr Gewebetransplantation und
der European Homograft Bank.
Espoir wird mit 52 Millionan
Euro won der Europdischen
Union fimanziell unterstiitzt, Bis
2015 lauft die Forderung. Dann
versprechen sich die Mediziner
Ergebnisse zur Belastbarkeit und
Haltbarkeit der Klappen. Zu die-
sem Zweck werden die Patienten
engmaschig kontrolliert. ,Jede
kardiologische Untersuchung der
ginzelnen Patienten wird bei uns

MHHPrivat

dokumentiert und ausgewertet”,
erldutert Horke.

DAVID HAT ES GESCHAFFT

Der beste Beweis dafir, dass
seine Hoffnungen auf eine mit-
wachsende Herzklappe, berech-
tigt sind, ist schon jetzt der neun-
jdhrige David: Bereits rwei Wochen
nach der erfolgreichen Operation
hatte er sich zu Hawse in Heilbronn
auf sein Laufrad geschwungen.
Loeltdem”, sagt die Mutter, Jhat
er nie wieder aufgehdrt, Spal an
Bewegung und Sport zu haben”
David spielt leidenschaftlich gem
Hand- und FuBball. Er hat einen
langen Atem. thim geht es gut. Mur
Krankenhauser mag er nicht gem
betreten — aber das muss er ja
auch nicht mehr,

MHH, HTTG-Chirurgie
Carl-Hewberg-Strafie
30625 Hannover

Telefon (0511} 532-98 28
wiarw.mh-hannonet.di



+ Die Technologlen und Geschaftsmodelle filr einen wettbewerblich orentierten Gesundheltsmarkt
| sind vorhanden. Jetzt fehlt &5 nur noch an politischem Willen vnd unternehmerischem Mut.

Prof. Dr. med. Matthias P. Schiinermark, Geschaftsfihrer der SKC Beratungsgesellschaft :

Telemedizin ermoglicht Visite im Kinderzimmer

Mittels elektronischer Fernkontrolle haben Arzte kleine Herzpatienten rund um die Uhr im Blick

VON KATRIN SCHREITER

e Herzchirurgle zusammen

mit der Abteilung fir Padia-
trische Kardiologie der Mediz-
nischen Hochschule Hannowver
(MHH) hat jetzt ein sogenanntes
Heimilberwachungsprogramm
gestartet, Mithilfe der Telemedi-
zin kinnen chronisch herzkranke
Kinder zu Hause (berwacht wer-
den.

Angewendet wird die teleme-
dizinische Kontrolle bei Kindern
mit hypoplastischemn Linksherz-
syndrom - einer Misshildung
der linken Herzseite, .Bei die-
sem Krankheitsbild wird in drei
Schritten operiert”, erkldrt Dr
Alexander Horke, Leiter der Ab-
teflung Chirurgie filr angebarens
Herzfehler. Friher sind nach dem
ersten Eingriff bis zu 30 Prozent
der Kinder gestorben” Mithilfe
der Telemedizin kinne man nun

Per Ferndiagnose werden Probleme rechtzeitig erkannt, und

Mediziner kiinnen entsprechend reagieren.

duch Uber eine Ferndiagnose Pro-
bleme rechtzeitig erkennen und
darauf reagieren.

PRAXIS GEORGSTRASSE

Andrea Wamecke
Die Elterm wirden mit einer

entsprechenden  Technik aus-
gestattet, um regelmaBig Daten

Anzeigenspezial

wie zum Beisplel das Gewicht des
kleinen Patienten und die Sauer-
stoffsdttigung  selines  Blutes
an die Herzchirurgie der MHH
Obermitteln 2u kinnen. Horke
vergleicht die telemedizinische
Kontrolle mit dem Prinzip des
Babyphones: . Solange alles in
Ordnung ist, brauchen wir nichts
fu untemehmen, sind aber immer
informiert.”

Ein Prozent aller Meugebore-
nen wird mit einem Herzfehler
geboren. JWichtig ist, dass wir
den optimalen Zeitpunkt fir den
Eingriff nicht verpassen®, erdy-
tert der Arzt. le diter die Kinder
bel der Operation seien, desto
widerstandsfahiger selen sie in
der Regel,

Die Telemedizin ermibglicht
elmen regelmdligen Gesund-
heitscheck, der nicht nur bei der
Diagnose hypoplastisches Links-
herzsyndrom sinnvaoll ist. Das

sichert elne engmaschige Kon-
trofle. AuBerdem bindet man
die Patienteneltern starker eim,
schafft ihr Verstdndnis®, fihrt
Haorke aus.

Ein Programm mit viel Po-
tenzial: Horke spricht von einem
Lllanzchen”, was jetzt gegossen
wird. .Moch ist es kein Baum",
sagt der Chirurg. Es gebe zurzait
noch viele offene Fragen zu den
Kosten, 2ur Technik und dem Fer-
sonal. Doch der Fachmann schaut
hoffrungsvoll in dle Zukunft:
Am Ende wird die Telemedizin in
unserem Berelch nicht vigl mehr
als fiinf bis zehn Ewro pro Monat
kosten = vergleichswelse wenig
Geld, das Leben retten kann.”

MHH, HTTG-Chirurgle
Carl-Neuberg-5trafial,
0625 Hannover
Telefon (0511) 53298 28
www.mh-hannover.de
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DIE mnderne Hausar:tprams an der Oper

Das Arzteteam

Dr. Birger Kuhlmann
Facharzt fisr Innere Medizin und
Facharzt fir Allgemelnmedn
Dr. Stefanie Holm

Facharztin fir Innere Medizin
Schwerpunkte Infektialogie und Ger-
iatrie

D, Hans Heiken
Facharzt filr bnnere Meadizin
Schwerpunkt Infekticlogie und
Immunclagie

Das bietet die Praxis Georgstralle

+ Motfallsprechstunde ohne Termin
fiomtag bis Fraitag von & bis 930 Uhr

* Sprechstunde aulier der Regel
Mittwoch 7 bis B Uhe und Dienstag
12,34 his 14 Uhr inach Anmeldung]

+ Blutentrahmeen ahne Termin
Mantag bis Freltag ab & Uhe

+ Termin- und Rezeptbestellung Gber
das Intemet

Was zeichnet die Arzte

in der Praxis aus?

* Hohe Fachkampetenz durch univer-
sitare Aushildung in allen Diszplinen
der Inmeren hMedizin

+ Einbindung in die aktuelle kinische
Forschurg und Behandurig nach
nelssten Erkennitnissen der Wiszen-
schafft .

» Lehrpraxis in der Medizinischen
Hochschule Hannover (MHH)

* [angjahrige Erfahrung im stationaren
wund medengetassenen Bereich
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+ viele sigane Verdffentichungen in
den Bereschen Hepatalogie, Infektio-
logie und Immunologie

= nationale und internationale Yor-
tragstatighet

# standige Fort- und Weiterhildung auf
groBen internationalen Kongressen

# enge Vesknlpfung und Zusamimenar-
beit mit umliegenden Praxen anderer
Fachrichtungen

* Teamberatungen in schwierigen Fal-
lem

+ rentrabe Citylage und damit ideale
Errelchbarksit

= Arzttermine vor oder nach der Arbeit,
aber audh in der Mittagspause

+ Telefon

» durchgehende, ganzjahrige G-
nungsaeiben ahne Betriebsherien

» freundlich zugewandte Mitarbsiter,
denen die Patienten am Herzen lie-

gen
* warme, offens Praxisatmosphare

Das Leistungsspektrum
der Praxis Georgstrafe

* hausarztliche Versargung
- kompetents und umfassends Be-
trewung allar akuten und chranischen
intemistschen Erkrankungen

. - peychosoaiale Begleitung in schwie-
rigen Situationen und Leberskrizen
- Hilfe bel paychasamatischen Erkran-
kungen wie dem Reizdarmsyndram

+ Infektinlogizsche Schwerpinktpraxss
mit Enternationaler Anerkennung

* impf. und ressemeizinische Beratung

+ Erndhoungsbetating

Dr. Birger Kuhlmann, Dr. Stefanie Holm und Dr. Hans Heiken betreiben die Praxis Georgstrale als hausdrztliche inter-
nistische Gemeinschaftspraxis.

im Interview

[Dir. Birger Euhdmann, Dir. Stefanie Halm und
Dr. Hars Heiken betreiben die hausarzth-
che Internistische Gemednschaftsprass in
der Georgstralie. Im Interview sprechen
die Arrte iber die Rolle des Hausarztes
in der City und dée Varieile erfolgreicher
Iusammenarbetit.

Frau Dr. Holm, Sie sind als hausdrztli-
che Internisten titig? Was helBt das
T

genau?
Dr. Stefanie Holm: Jeder van uns hat eine
intemistische Ausbildung, in der er alle
Disziplinen der inneren Medizin durchlau-
fen hat. In meinem Fall waren das zehn
Jahre an der Uniklindk In Mannbeim, D,
Kuhlmann war zehn Jahre am Nordstadt-
krankenhaus und weiters vier Jahee in der
MHH t3tig und Herr Dr. Heilen hat drei
Jahre in den USA und 14 Jakre an der MHH
gearbeitet.

'Wir arbeiten jetzt aks Hausarzie, nicht als

spezialisierte Fachdrzte, kimnen durch
unseren Hintergrund aber auch komplexe
¥Krankheitsbilder edeennen und behandeln.
Urisere Kompatenz spiegelt sich auch darin
wieder, dass wir regefmaBig Patlenten aus
ganz Miedersachsen zur weiteren Abkla-
nung augewiesen bekommen.

Herr Dr. Kuhimann, Sie sind zu dritt in
der Gemeinschaftspraxis. Wo liegen
fiir den Patienten die Viorteile?

Dr. Birger Kuhlmann: Bei uns gibt es keinen
Praxiswrlaub, denn mindestens siner von
drei Arzten ist imimer da. Unsere Patienten
kinnen also stets in die ihnen vertraute
Praxis gehen, [stein Arzt auf Fortbildung,
wird er von der Kolflegin oder dem Kol-
legen vertreten, denn die Krankenakten
sind filr alle drel Mediziner zugdnglch. Das
ist auch fiir die Arrte ein qutes Gedihd,
denn so sind die Patienten immer bestens
wersorgt. AuBendem kinnen wir Arzte uns
in Zweifelstallen austauschen und lemen
voneinander, Unsere Patienten wissen
aber auch unsere flexiblen Sprechzeiten

zu schatpen. Das istnur miglich, weil wir
uns abnsechaeln kinnen,

Herr Dr. Heiken, die Praxis liegt mit-
ten in der Stadt, gegendiber der Oper.
Welche Vorteile bringt dieser Standort
miit sich?

Dr. Hans Helken: Grifter Varted ist na-
tiirfich die gute Ermeichbarkeit. Die Halte-
stielle Kropcke liegt vor der Haustis, wir
sind umgeben von Farkhsusemn und zum
Bahnhof sind es fuBlaufig gerade einmal
b Minviten.

Wiir sind aber auch Anlaufstele fir jinge-
re, benufstatige Menschen, Viele Patienten
arbeiten in den umblegenden Banken, Yer-
sicherunigen oder Geschiften. Sie nutzen
unsere Motfallsprechstunden  margens
ohne Termén, nehmen die Telefonsprech-
stunde wahr oder beziehen Termine und
Rezepte dber das Internet. Ein wiiterer
Punkt ist die Vernetzung und eine sehr
gut funktionierende ZTusammenarbeit
mii den benachbarten Kollegen anderer
Fachrichtungpen.



— HAN
NOV

s e DiePatienten rmissan sich in der medizinischen Viersorgung auf Qualitat verlassen kiinnen. Diase i
© | mussdas Hauptkriterium sein for die Honorarhohe, nicht dle Menge der Leistungen. i 7
' Wilfried lacobs, Vorstandsvorsitzender der AOK Rheinland

,Ein starker Gesundheitsstandort”

Frau Rundt, Sie sind die Haupt- st es ein wichtiges Element, Die REE!UI‘I Hannover zahlt rund 65 000 Besc héﬂlgtE in die Landesreglerung gegen. Versorgung angeht, in zehn demografischen Wandels nach
rednerin beim Strategietag die Rahmenbedingungen fikr ; 3 : e Zum einen gibt s ain Pro- Jahren besser da als heute? Schitrungen von Fachleuten
der Gesundheitswirtschaft die Menschen gesundheltsfr- der Gesundheitswirtschaft, die damit einen wachsenden gramm, Uber das Landarzte bei Lies: Die Gesundheitswirt- in den nachsten Jahren zur
mit dem Thema _Was ist gute dernd zu gestalten. Auch erlangt : ; der Ansiedlung invon Unter- schaft ist fir Niedersachsen eing Schaffung einer bedeutsamen
Medizin?*, Was Istdenngute inUntemehmen das Thema Zukunftsmarkt darstellt. Welche Ausbauméglichkeiten versorgung bedrohten Gebleten  Zukunftsbranche. ichbinzuver-  Anzahl zusdtzlicher Arbeitsplatze
Medizin filr Sie? Gesundheitsmanagement durch 3 : ; finanziell unterstitzt werden sichtlich, dass sich das bisherige in Miedersachsen fOhrem.
Rundt: Gute Medizin bedeutet interne Weiterbildungen eine g:bt es und womit kann das Land ]EtEt schon lenktE!'l? Fragen - wir sprechen dariiber auch Wachstum in diesem Bereich
fir die Patienten, dass diese zunehmende Bedeutung. : ; e : : gerade mit der Kassendrztlichen auch zukinftig fortsetzen wird. Rundt: Wichtig [st, dass der S : , :
verlasslich sein muss - un- an Niedersachsens Wirtschaftsminister Olaf Lies und die Vereinigung Niedersachsen Gerade die Herausforderungen  Landeshasisfallwert fir die Work-out am Schreibtisch: Gesunde Mitarbeiter bringen starke
abhangig vomn Wohnort und i i : 2 e : 5 (KVN), die wir als Partnerbeider  durch den demografischen Krankenhausversorgung sowie Leistung. itockphotocom/tartinan
vom Geldbeutel, Wichtig ist Die Region Hannover ist in Niedersachsische Sozialministerin Cornelia Rundt. Finanzierung gewinnen wollen, Wandel, z. B. bei einer dlter die Pflegesatze in Niedersachsen
uns eine bessere Vernetzung Miedersachsen ein flhrender Die KVM hat den gesetzlichen werdenden Gesellschaft, missen angehoben werden. Daflr
der verschiedenen Akteure in Standort der Gesundheits- Sicherstellungsauftrag fir wir mit Innovationen im Bereich milssen die Pilegekassen und n
neu konzipierten Gesundheits- wirtschaft. Sind Sie damit Vernetzung der elnzelnen Ak- Rundt: Besonders innovative Ziel ist zudem, mit geeigneten die facharztliche Versorgung. der Pflege, aber auch imBerelch  Krankenkassen in den Verhand- E I n E rfo l Sfa kto r
regionen. Mur hierdurch lassen ufrieden? teure hilfreich sein. Das Metzwerk  Konzepte zur Gesundheitshran- MaBnahmen an anderen Punkten  AuBerdem werden die newan der Blomedizintechnik und der lungen mit Krankenhdusern und
sich innovative Konzepte fir eine Lies: In der Gesundheltswirt- Gesundheitswirtschaft Hannowver  che zeichnet die Landesregierung  anzusetzen: Die Verbesserung der  Gesundheitsregionen landeswelt Wirkstoffentwicklung angehen, Pfiegediensten sargen. Sowohl
gualitativ hochwertige medizi- schaft sind in der Region Han- e. V. bietet hierzu einen interes- Ubrigens jedes Jahr mit dem Pravention von Krankheiten ist neue Chancen fUr den l&ndlichen Hier ist Miedersachsen gut auf- inder Pflege als awch bei den T
nische Versorgung aufdemLand  nover rund 65 000 Beschaftigte  santen Ansatzpunkt. Gesundheitspreis Niedersachsen  genauso wichtig wie eine bessere  Raum ertffnen. gestell Sowerdenz.B.0berdas  Krankenndusem liegen die Ver- f U r U n te r n e h m e n
entwickeln. Die strikte Trennung ~ tatig. Denn hinter dem Begrift aus. Die nachste Verleihung ist Verzahnung von ambulanter und Eine qualitativ hochwertige Auditory Valley die Forschungs- gUtungen unter dem Bundes-
rwischen den Krankenhausern, Gesundheltswirtschaft stehen am 20, Novembear, stationdrer Fflege, um die hier medizinische Versorgung kann und Entwicklungskompetenzen durchschnitt, Dabei geht es auch
Arrtpraxen und Pflegediensten eine Vielzahl von Branchen: Be- Hitten Sie gern mehr Dynamik bestehenden Synergiepotenziale  awch in diinn besiedelten Gebie- rund um das Thema Hiren darum, dass die Beschiftigten : #
sowie weiteren Akteuren muss gonnen mit Krankenhdusernund ~ auchanderswo im Land? zu heben, Auch die Technik bietet  tendadurch erreicht werden, dass  zusammengefihrt und in Koope-  tarifgerecht bezahlt werden. Gesundheitswirtschaft Hannovere., V.
aufgehoben werden, eine eng Arzten dber Pflegedienste und Lies: Miedersachsen ist ein Das hannoversche Kinder- uns viela neue Moglichkeiten: die Akteure der Gesundheitswirt-  rationen mit weltweit fihrenden Fir die Landesregierung ist die 7 ; g ;
verzahnte Zusammenarbeit muss  Apotheken bis zu Gesundheits- starker Gesundheitsstandort. krankenhaus Auf der Bult ist Das Land fordert zum Belspiel schaft enger zusammenarbelten.  Industrieunternehmeninnovative  medizinische Versorgung der unterstitzt kleine und mittlere Betriebe
entstehen. handwerken wie Augenoptikern. Der Aushau der Starken von eln Pfund, mit dem die Reglon die Entwicklung von alters- Ein Pflegedienst, der morgens ei- Lisungen emtwickelt. Menschen in von Bevalkerungs-
Zusdtzlich sind Akteure des niedersachsischen Einrichtungen wuchern kann. Brauchen wir gerechten Assistenzsystemen nen Menschen besucht, kann zum Und dies ist nur ein Beispiel, wie  riickgang betroffenen Gebleten
Ligs: Der Landesregierung Gesundheitstourismus und awch und Unternehmen im Beraich mehr solcher Kliniken? fir ein selbstbestimmtes Leben Beispiel den Blutdruck an den die niedersachsischen Unterneh- eine der groBen Herausfordanun- esundheit ist zu einem Er~  Krankenkassen, Bildunmgstrigem,
Ist eine flachendeckende, Unternehmen aus den Bereichen  Gesundheitswirtschaft sollte im Rundt: Das Kinderkranken- Im Alter — Ambient Assisted Hausarzt melden. Wir wollen fir men in Kooperation mit unserer gen dieser Legislaturperiode, folgsfaktor fir Unternehmen  Klinlken und Pflegeeinrichtungen
gualifizierte und wohnortnahe Life Science und Medizintechnik Flachenland Miedersachsen nicht  haus Auf der Bult ist heute Living, kurz: AAL. Esentsteht gin - die neven Gesundheitsregionen hervarragenden Forschungsland- Wir investierten verstarkt in im Wettbewerb um Mitarbeiter  awch zahlreiche Experten und An-
medizinische Yersorgung ein be- der Gesundheitswirtschaft zu- nur regional begrenzt erfolgen. eine der lgistungsfahigsten Metzwerk, das Kompetenzenauf 600000 Evro imLandeshaushalt  schaft ibrinnovatives Potential den [Andlichen Raum und ini- und damit awch for fhre elgene  bieter von Lsungen fir Betrieb-
sonderes Anliegen. Gute Medizin zuardnen. Gerade der Gesundhelts- Einrichtungen fiir kranke Kinder diesem Gebiet bindelt. Klgin- 2014 bereitstellen. Klar ist auch: fir zukunfisfahige Losungs- tileren damit neve Modelle der Zukunftsfahigheit geworden.,  liches Gesundheitsmanagement
bedeutet fiir mich aber auch, Die Gesundheitswirtschaft tourismus bietet in landlichen in ganz Deutschland mit einer und mittelstdndische Unter- Der Bund muss die Finanzierung ansétze in den verschiedenen medizinischen Versorgung und Dieses ist ein Ergebnis des Fo-  wersint. Im Forum JGesundheit
dass unser Gesundheitswesen in der Reglon Hannaowver ist eln Regionen aine grofle Chance, ausgezeichneten medizinischen nehmen bringen zum Beispiel der Krankenhduser und der Pflege  Branchen nutzen kbnnen. Neben Pflege. Es wird einen Wandlungs-  rums JGesundheit unternehmen  untermehmen® prasentierten sich
dazu beitrégt, dass Krankheitan wachsender Zukunftsmarkt. innovative Konzepte umzusetzen  Reputation. Auch hier erfolgt ihr Know-how bei der Haus- und auskmmilicher gastalten und so der Entwicklung von neven Pro- prozess geben, bei dem die Ver- - Erfolgsfaktor betrisbliches Ge-  diese in einer Ausstellung und
gar nicht erst entstehen. Daher Die Starken des Standortes und lokal Arbeltsplatze 2u eine bedarfsgerechte Weiterent- Sicherheitstechnik und auf den die Slcherstallung der wahnort- dukten und Dienstlelstungan In sorgungsqualitat weiterhinhoch  sundheitsmanagement for klgine  boten Warkshops zu Themen wie
spialen die Gesundheitsfiir- Hannower sollten weiter aus- schaffen. wicklung entsprechend den aktu-  Gebieten Vital-Datenibertra- nahen Versorgung im lEndlichen der Gesundheitswirtschaft wird sgin wird. In von uns moderierten  und mittlere Untermehmen® des  gesunde FUhrung und psychische
derung und -privention eine gebaut werden, um zusdtzliche Die Landesinitiative e-Health. ellen Bedirfnissen der Menschen  gung, Sanitértechnik, Telemedi- Raum nachhaltig ermaglichen, die zunehmende Nachfrage nach Regionalgesprachen entwickeln Metrwerks Gesundheitswirt-  Gesundheit. .Das Metzwerk hat
wichtige Rolle. Hierbwei wird Wachstums-, Innovations- und Miedersachsen bietet vor allem = um Belspiel mit einem newven zin oder Lichtrufanlagen ain. Gesundheitsleistungen auf- die Krankenhaustrager und ver- schaft Hannover e, V. mit 150 Teil-  sich zum Ziel gesetzt, insbeson-
auch deutlich, dass gerade die Beschaftigungspotenziale kleinen und mittelstan- stationdren Behandlungshereich grund des antwortliche Kommunalpolitiker  nehmern im Oktober 2013imHan-  dere kleine und mittlere Unter-
Gesundheitspravention nicht nur 20 nutzen. Hierzu dischen Unternehmenin  fir Kinder und Jugendliche mit Lies: Das Ist genav der Punkt: Wagen Sie eine Prognose? var Ort gemeinsam eine zukunfts-  nover Congress Centrumn, Breite  nehmen fir die Einfilhrung von
einem Politikfeld zuruordnen kann gine diesem Metzwerk die  Internetsucht, demerstendieser  Am Standort Niedersachsenver-  Stehen wir, was Gesundheits- fahige Krankenhausstruktur, In -~ und regelméBige Investitionen in  betrigblichem Gesundheltzmana-
ist. In der Arbeitsmarktpolitik verstarkte Chance, zusdtzll- Art In Deutschland, figen wir Gber leistungsfahige wirtschaft und medizinische den neven Gesundheitsregio-  die Mitarbeiter sind ain zentraler  gement zu sensibilisieren und zu
che Marktpoten- Teen Spirit Island im Kranken-  und innovative Untermnehmen der nen arbelten Arzte, Kran- Erfolgsfaktor fir jedes Unterneh-  Informieren. Wir haben das Forum
ziale durch den haus Auf der Bult bietet ein Medizintechnik. Auch durch die kenhduser, Pflegedienste men” 50 fasste Professor Dr. Mi-  nach 2012 jetzt bareits zum wei-
Einsatz von vorbildliches Therapieangebot von lhnen entwickeiten Losungs-  ZUR PERSON sowle weitere Akteure chael Bierert von der Hochschule  ten Mal durchgefihrt und emeut
ZUR PERSON Informations- fir Kinder und Jugendliche, die ansdtze kann in vielen Fallen die Hand in Hand und stellen = Hannower Ergebnissesinermitder  viele  Personalverantwartliche
technologiein  unter Intemet- und Computer- Effizienz von Arbeits- und Be- Cornella Rundt, lahrgang s0 eine hochwertige ADK Niedersachsen erhobenen  mit unseren Experten in den Dia-
Dlaf Lies, Jahrgang 1967, ist der Medizin zu sucht lelden. Die Versorgung mit handlungsprozessen verbessert 1953, ist seit Februar 2013 medizinische Versorgung = empirischen Untersuchung mit  log gebracht”, freut sich Dr. Petra
seit Februar 2013 nleder- erschlieBen. Kinder- und Jugendlichenmedizin ~ werden ~ zum Wohl und Vorteil niedersdchsische Ministerin im landlichen Raum mehr als 30 Untermehmen und  Rambow-Bertram, Viorstandsvor-
sdchsischer  Minister  fir auf stationdrer Ebene (st in der behandelten Menschen. fir Soziales, Fraven, Familie, sicher. So stellen wir G000 Teilnehmern zusammen. sitzende des aktuell 47 Mitglieder
Wirtschaft, Aroeit und Ver- Miedersachsen flachendeckend Gesundheit und Migration. Miedersachsen zukunfts- y zdhlenden  Branchennetzwerks
kehr. Der Elektroingenieur gewdhrleistet und entspricht Zuvor war sie hauptamtli- fahig auf. WETTBEWERBFUR 2014  Gber den Veranstaltungserfolg.
aus Sande in Friesland st dem Bedarf. Kliniken missen schlieBen, cher Vorstand des Paritati- ; Fir 2014 kindigte sia einen
auBerdemn stellvertretender Arzte auf dem Land finden schen  Wohifahrtverbands INTERVIEW: Grifte Auswirkumg  hdtten  Gesundheitswettbewsrh an;
Landesvorsitzender der SPD keine Nachfolger, Das ist doch Miedersachsen. BERTSTREBE  jomnach ine Reduzierung von  Bewerben kinnen sich kleine und
Miedersachsen. Man hat oft den Eindruck, dass auch ein wirtschaftliches Pro- Arbeitsbelastungen und Mal-  mittlere Unternehmen mit einer
der medizinische Fortschritt blem? nahmen zur Verbesserung des  guten ldee fir ihren Einstieg in das
; vorwdrtsrast. Gleichzeitig Rundt: Wenn ein Arzt auf Gesundheltszustands der Mit-  betriebliche  Gesundheltsmana-
i laufen die Kosten des Gesund- dem Land keinen Nachfolger grbeiter.  Bestdtigt wurden gement und bereits erfahrene
] ik heitssystems aus dem Ruder ...  findet, stellt das nicht nur for diese Thesen aws der unter-  Uinternehmen in der Gesundhelts-
! Rundt: Schnellere Behand- die Patienten eine Heraus- nehmerischen  Praxiss  Wir  firderung mit ihrer Erfolgsbilanz.
~  lungserfolge und eine Ver- forderung dar. Es drobt konmten duwrch die Einflhrung  Interessentem  kGnnen bereits
- schiebung von der stationdren auch der Verlust des unseres Gesundheitsfirderungs-  jetzt Kontakt mit der Geschifts-
~ zurambulanten Versorgung wertvollen Know-hows programms  Alrport aktiv den  stelle aufnehmen, r
sind hier Punkte, die wir ver- des lokalen Arztes, gin Krankenstand der teilnehmendan Gesundheitswirtschalt e, V.,
B folgen. Das filhrt zu einem Ansprechpartner vor Mitarbelter senken®, sagte San- Vahrenwalder Strabe 7
A Riickgang der Krankheits- Ort verschwindet. dra Ritter, Personalleiterin am 30165 Hannover
i tage und zu einer Senkung Um das zu ver- Flughafen Hannover. Telefon (05W) 27 032590
r der Krankheitskosten. Unser  hindern, stevert Im MNetzwerk Gesundheits- www.gesundheltswirtschate-
g wirtschaft Hannowver sind neben hannever.de
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JWir leisten weltweit Pionierarbeit”

Das International Neuroscience Institute (INI) Hannover behandelt als Spezialklinik und Forschungs-
einrichtung fir Erkrankungen des Gehirns, des Rickenmarks, der Wirbelsdule und der Nerven auch Kinder.
Welche Besonderheiten bringt die Behandlung mit sich? Fragen an Prof. Dr. Amir Samii.

Ins INI komnmen auch kleine
Patienten. Mit welchen Prao-
blemen?

Wir aperieren schon van Anfang
an auch Kinder aller Altersstufen,
nicht nur aus Deutschland, auch
ays Osteuropa, zum Beisplel aus
Russland, der Ukraine und Polen,
aus Sideyropa, zum Beisplel aus
[talien, Griechenland und Spanien
sowie aus der TOrkel, dem Iran
und dem arabischen Raum. Mitt-
lerweile waren schan einige Hun-
dert bel uns, Die hauflgsten OP-
Indikationen bei diesen Kindemn
sind Hirmturmore, Epilepsien und
Gefalmisshildungen. Auwch bei der
gedelten Entfernung von Narben-
gewebe im Gehim, das bestimmte
Bewegungen, belsplelswelse des
Arms, blockieren, leisten wir bai
Kindern weltwelt Plonierarbeit.

Und nach der Entfernung des
Marbengewabes kann das Kind
den Arm wieder bewegen?

la, die Bewegungsstdrungen
kbnnen dadurch signifikant ver-
bessert werden, Unsere bisherigen
Operationen waren alle erfolg-
reich. Es bedarf allerdings einer
sehr  gewissenhaften  Auswahl
geeigneter Patienten, Dies kann
nur durch eine prazise Funktions-
diagnostik durch den Neurologen

geschehen. Dariiber hinaus sind
wir zurzeit dabel, unser Spektrum
noch zu erweitem.

Inwiefern?

Mit Prof. Concezio DI Rocco
haben wir einen neuen medizi-
nischen Experten in  unseram
Team, der sich auf die Kinder-Neu-
rochirurgie spezialisiert hat. Erwar
bisher Lehrstuhlinhaber fir dieses
Fachgebiet an der Katholischen
Universitdt in Fom und hat sich
unter anderem auf Missbildungen
des Kopfes, des Gehirns, des Ri-
ckenmarks und auf Wachstums-
stirungen des Schadels spezia-
lisiert. Letztere filhren zu einem
krankhaften Schéidelwachstum,

ZUR PERSON

Prof. Dr. med. Amir Samii ist seit 2003 am IN| Hannover und seit 2008
Vizeprésident und Stelivertretender Arztiicher Direktor des Instituts,
das sein Vater Madjid 5amii gegrindet und mit ihm aufgebaot hat. Der
43-8hrige Neurochirurg, dessen Eltern aus dem Iran stammen, wurde
irt Mainz geboren und kam mit acht Jahren nach Hannover, wa er 2001
an der MHH habilitierte. Im September dieses Jahres wurde er in den
Varstand der Weltgesellschaft fir Meurochinurgie gewahit,

Hierfir hat Di Rocco spezielle OP-
Techniken entwickelt, die er nach
Beginn seiner klinischen Tatigheit
arm iN elrfihren wird,

Wird eine Missblldung gleich
nach der Geburt operiert?

Das st ganz unterschiedlich.
Misshildungen oder Schadel-
wachstumastdrungen sind nicht
immer gleich nach der Geburt
sichtbar beziehungswelse erkenn-
bar. Manchmal zeigen sich die
Problemea erst spater. Da denken
die Eltern zum Beispiel, ik Kind
habe einen flachen Hinterkopf,
weil es Immer auf dem Ricken
liegt. Im Laufe der Zeit pragt
sich dann ein Fehlwachstum des
Schadels immer deutlicher aus.
Richtungswelsende neurologlsche
Entwicklungssttrungen  sollten
in der Regel bel den sogenannten

U-Untersuchungen beim Kinder-
arrt auffallen. Solche Stérungen
werden in der Regel operiert. da
cich das Gehim sonst nicht In der
vorgesehenen Weise entfalten
und demzufolge entwickeln kann,

Macht e= fiir Sie einen emo-
tionalen Unterschied, ob Sie
einen Erwachsenen oder ein
Kind operieran?

Davor und danach macht man
sich schon seine Gedankan. Es tut
mir immer besonders leid, wenn
ich die Kinder umter Schmerzen
leiden sehe. Aber wéhrend der
Operation konzentriere ich mich
voll und ganz auf meine Arbeit.

Gibt es Unterschiede bei dar

Operation im Vergleich zu Er-
wachsenen?
Ja, da gibt es Unterschiede

Wenn wir einen Saugling operie-
ren, muss fum Belspiel die Tem-
peratur im OP-5aal hoher sein als
sonst. Auch darf ein Meugebore-
nes nicht viel Blut verlieramn,

Ubrigens funktioniert die Be-
handlung der Kinder nur in guter
Zusammenarbeit mit den jeweili-
gen Kinderdrzten und Intensivsta-
tionen Im Kinderkrankenhaus Auf
der Bult und in der MHH. Dort wer-
den alle Kinder im Alter bis cirka
zehn Jahee vor der OP untersucht
und die ersten Tage postoperativ
fachgeracht betreut.

Erinnern Sie sich noch an thren
jingsten Patienten?

Das war vor sechs lahren ein
Sdugling, der gleich esinen Tag
nach seiner Geburt zu uns kam.
Man hatte schon wéhrend der
Schwangerschaft per Ultraschall
feststellen kinnen, dass es Miss-
bildungen im Ricken gab.

Nl
Rudolf-Pichlmayr-Strafe 4
30625 Hamnover

Telefion (05T1) 270920
www.ini-hannower.com

INTERVIEW:
KATRIN SCHREITER

Gute Chancen fur auslandische Pflegekrafte

Die DAA bietet jetzt auch eine pflegesprachliche Priifung an

VOM KERSTIN HERGT

pit zwanzig Jahren hildet
die Deutsche Angestellten-
Akademie (DAA) in Hannowver
im Rahmen der sogenannten

<Eingliederungsmafnahme  mit
Glelchstellungsprifung®  Pfle-
gekrafte aus dem Ausland aus.
Der Kursus davert zehn Monate
und erfordert ein Zertifikat auf
dem MNiveaw B2 des Gemein-

gilborn’

[zahnéarzte]

lhre Zahnarzte in der Wedemark
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samen Europdischen Referenz-
rahmens fir Sprachen (GER).
Denn wer als examinierte Pfle-
gekraft anerkannt werden wolle,
miisse grundsdtzich dber aus-
reichend Sprachkenntnisse ver-
filgen, sagt Joachim Becker vom
Fachbereich Gesundheit der DAA.
Mittlerweile haben wir mehr als
700 Pflegekrafte ausgebildet®,
sagt Becker, ,und das Wichtigste
ist. dass wir sie auch alle auf dem
Arbeitsmarkt untergebracht ha-
ben. Unsere Pflegekrafte werden
sofort integriert.”

Der Erwerb der Sprachkennt-
nisse filr die Prifung kst jedoch
haufig recht langwierig. daher
glbt es jetzt mit der pflegesprach-
lichen Fachprifung eine Alter-

native: Ende Movember dieses
lahres nimmt die DAA erstmals

die pflegesprachliche Fach-
priifung ab. Bei den Kandidaten
handelt es sich um Pflegakrafte
mit Migrationshintergrund, die
in hrem Jewelligen Helmatland
bereits eine Aushildung zur Kran-
kenschwester oder zum Pfleger
erfolgreich absolviert haben.
Das GER-fertifikat Ist nicht er-
forderlich. Somit kiinnen die an-

- Examinierte
 Pflegekrafte
aus dam

iy Ausland sind
gefragt. DDH

gehenden Pflegekrdfte auch in
kiirzerer Zeit ihre Qualifikation
fir den deutschen Arbeltsmarkt
im Bereich Gesundheitswesen
erlangen. Die Machfrage auch
gerade nach ausl@ndischen Pfle-
gekrédften sel schlleBlich grof,
weil} Becker: ,In Deutschland le-
benmittlerwelle auch viele dltere
Menschen mit Migrationshinter-
grund, denen die Pflege durch
Landsleute entgegenkommt.”



s+ Gute Medizin ist nicht nur Apparatemedizin', sondern sprechende Medizin®, Wir schaven auf die
. Beddrfnisse des Menschan, begleiten und beraten in individuedl,

Slegfried Gansler, Vorstandsworsitzender der Schwenninger Krankenkasse

Ein ausgezeichnetes ,,Gesundmachhaus”

Gut aufgehoben: Die Klinik fUr Kinderheilkunde des KRH in Neustadt

YOMN KERSTIN HERGT

WEiBE Wiinde gibt es bei uns
nicht®, sagt Dr. Michael
Schneider, Chefarzt der Klinik
fir Kinderheilkunde im Klinikum
Meustadt am RObenberge, be-
stimmt. In der Tat ist der Alitag
auf seiner Station bunt. Und das
li=gt nicht nur an den vor Zwel
Jahren in einem Projekt mit der
Jugendkunstschule  Hanmowver
entstandenan  Mdrchenmaotiven
und Fantasiewelten, die die Wan-
de zieren. Auch im Obertragenen
Sinne ist die Kinderstation ein Ort,
an dem es lebhaft und frohlich zu-
geht. JWir verstehen uns schliefi-
lich auch micht als Kranken-
sondern als Gesundmachhaws"”,
betont Schneider.

Yon den 13 Kliniken des Klini-
kums Reglon Hannower [KRH)
ist Meustadt die einzige mit
giner padiatrischen  Abtellung.

kimmert sich ein hodhspeziall-

siertes Team um die bestmag-
liche Behandlung der Patienten,

Es ist eines der gréften zahnme-
dizinischen Zentren Nerddeutsch-
lands und vereint alle Koempe-
tenzen der modernen Zahnme-
dizin - ein Implantologicoum, ein
Prophylaxe-Zentrum und  ain
Dentallabor — unter einem Dach:
das Fahndrzterentrum Hanmowver.
Gut erreichbar inmitten der Stadt
Burgdort gelegen, wissen sich Pa-
tienten im Zahnarztezentrum in
den besten Handen. SchlieBlich
kdmmert sich dort ein Team aus
hochspezialisierten Zahnarzten
um eine gualitativ hervorragende
Behandlung, die stets auf newsten
wissenschaftlichen Erkenntnissen
basiert.

LUnsere Philosophie orientiert
sich an der des deutschen Arz-
tes Professor Paul Unna: Bei uns
steht der Mensch mit all seinen
Beddrinissen und Winschen im
Mittelpunkt. Jeden einzelnen
Patienten behandeln wir 5o, wie
wir selbst gerne behandelt wer-
den machten®, beschreibt Dr.
Andreas Groetz, Leiter des Zahn-
drrterentrums. Diese Philosophie
fhllen er und sein Team aus Dr.
Gregor Radiger (Schwerpunkt:
Mikroskopische Zahnerhaltung),
Dr. Gunda Schrobsdorff (Schwer-
punkt: Parodontologie/Prothetik),
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I m Zahndrztezentrum Hannower

Spal muss sein: Klinikclownin Fanny besucht die kieinen

Fatienten regelmélig und muntert sie auf.

27 Betten stehen zur Verflgung.
Das Einzugsgebiet erstreckt sich
bis Bramen. Dass eln Bett leer
steht, ist daher eher setten: Rund
2300 Patienten wurden im ver-
gangenen lahr stationdr wer-
sorgt, hinzu kamen etwa 4300
ambulante Behandlungen. Wie in
fast allen Kinderkliniken ist awch

Wallenwein

in Meustadt die Notfallmedizin
gin Schwarpunkt. Dennoch wer-
den von der Blinddarmoperation
bis zur Travmatologle fast alle
medizinischen Felder rund um
Kinder- und Jugendgesundheit
abgedeckt, Drel Fachdrzte und
sechs Weiterbildungsassistenten
kimmern sich um die jungen

Patienten. Selbst Frihchen van
der 29, Woche an sind in Neustadt
in guten Handen. Bei speziellen
Krankheitsbildern jedoch wird
das zusatzliche Fachwissen des
Kinder- wund Jugendkranken-
hauses Auf der Bult oder der Me-
dizinischen Hochschule Hannover
(MHH) in Anspruch genommen.
Inshesondere mit der Klinik Auf
der Buit pflegt das Meustédter
Krankenhaus seit 2002 einen
Kooperationsvertrag, der neben
ginem intensiven fachlichen Aus-
tausch zudem vorsieht, dass die
Weiterbildungsassistenten nach
dem Rotationsprinzip regelmaig
auch Auf der Bult eingesetzt wer-
den. 50 sel gewahrlelstet, dass die
angehenden Fachdrzte miglichst
vigle praktische Erfahrungen
sammeln, die ihnen dann auch
bei fhrer taglichen Arbeit zugute-
kormmen, sagt Schneider.

Hohe personelle  Qualifika-

tion wund Ausstattung nach
demneyesten medizintechnologi-
schen Stand sind firden Andsthe-
sistenundFacharzt flir Kinder-und
Jugendmedizin jedach nicht alles,
um jungen Patienten so schnall
wie miglich wieder auf die Beine
7u hetfen. Die Atmopsphéme trage
ebenfalls entscheidend zum Hei-
lungsprozess bei, sagt Schneider.
Damit sich die Kinder wohlfihen,
diirfen ihre Eltern bei thnen Ober-
nachten. Zur Aufmunterung tragt
auBerdern  eine  Klinikclownin
bel. Zusdtzlich gibt es Musik-
und Kunsttherapie-Angebate.  B-
gentlich®, sagt Schneider, .merkt
mian auf unserer Station gar nicht,
dass wireine Klinik sind."

KRH Klinikum Neustadt
Lindenstrafe 75

31535 Neustadt
Telefon (05032) 8 B0
WL lorh.eu
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Der Mensch steht im Mittelpunkt

Ann-Katrin Kihn (Schwerpunkt:
Asthetische Zahnmedizin, Kinder-
zahnheilkunde) und ab 1. Jarnuar
2014 zusdtzlich Teresa Wieltsch
in der angenehmen Atmosphdre
des Zahnarztezentrums Hannover
taglich mit Leben.

Dr. Andreas Groetz, M5c, ist
Experte fir Implantologie und
blickt bei der Behandiung rmit
Zahnimplantaten auf zwei lahr-
zehnte Erfahrung zurdck. Unser
Spektrum reicht won der einfachen
und preiswerten StandardlGsung
bis hin zu anspruchsvollsten
computerbasierten  High-Tech-
Versorgungen”, erlautert er. Um

die Theraple fir die Patienten so
sanft wie maglich zu gestalten,
werden alle Behandlungen in Zu-
sammenarbeit mit Fachdrzten far
Andsthesie auch in Narkose oder

sedierung durchgefihrt,

In den ansprechend gestalteten
Réumen des Prophylaxe-Centers
Dental Spa setzen ausgebildete
Dentalhygienikerinnen und ein

Dr.C Gm-ei;:,ﬂr nﬂﬁger
or. Sdtr':irﬁﬂclirff H
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engagiertes Team alles daran,
die Gesundhelt und Schénheit
der Zahne zu erhalten. Meben der
professionellen Reinigung, analy-
sieren sie die Zahne der Patienten,
beraten sie kompetent in Bezug
auf die richtige Pflege und weisen
darauf hin, wenn eine weiterge-
hende Behandlung nétig ist.
Liegt zum Beispiel eine akute
ader chronische Entzindung der
Zahne oder des Zahnapparates
vor, kimmert sich der Spezialist
Dr. Gregor Ridiger darum. Mit
infovativen Methoden und mit
Hilfe von modernster Medizin-
technik gelingt ihm meist auch in
schwierigen Fallen eine dauerhaft
erfolgreiche Behandiung - die
Zahne kdnnen erhalten werden,
Ist doch ein Zahnersatz motig,
kann hierzu in direkter Absprache
zwischen allen Beteiligten im Den-
tallabor des Zahndrztezentrums
die technisch und asthetisch beste
Lasung gefunden werden.
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Diakonische Dienste unterhalten Topklinken _

Die DDH decken in Hannover 25 Prozent der stationdren Angebote ab

VON JULIA PENNIGSDORF

fe  Diakoniekrankenhduser

Annastift, Henriettenstiftung
und Friederikenstift der Diakoni-
schen Dienste Hannower (DDH)
gehiiren nach einem Ranking des
Machrichtenmagazins Focus" zu
denTopklinikenDeutschlands, Ins-
gesamt standen 2000 Kranken-
héuser zur Wahi. Gepri)it wurden
Fallzahlen, Behandlungsergeb-
nisse, Komplikationsraten sowie
Serviceleistungen und Erfahrun-
gon von Patienten. Das Annastift
kommt bundes-
weit auf Platz
25, auf Nieder-
sacthsen bezogen
entspricht  das
Platz zwei. Die
Henriettenstif-
tung belegt Platz 38 (Nieder
sachsen Platz vier), und das Frie-
derikenstift kommt auf Platz 66
(Miedersachsen Platz sechs).

Die DOH beschiftigen ins-
gesamt 4500 Mitarbeiter, [Shrlich

kommen rund 140 000 Patienten
in die drei Krankenhduser. Die
DOH decken damit in der Stadt 25
Prozent, in der Region Hannower
20 Prozent des stationdren An-
gebots ah.

ANNASTIFT

Das Annastift wurde 1891 von
Anna von Borries gegriindet, um
kirperbehinderten Menschen 2u
helfen. Daraus entwickelte sich
das dUberregional renommierte
orthopddische  Fach-
krankenhaus Annastift
sowie die Einrichiung
«Leben und Lernen”
mit eimer Forderschule
filr Kirperbehinderte,
einem betreuten
Wohnberelch, elnem
Berufshildungswerk und einem
ambulanten Dienst. Das Annastift
ist seit 2009 Orthopadische Klinik
der Medizinkschen Hochschule. In-
gesamt versorgen 439 Mitarbeiter
jahrlich rund 24000 Patienten,

6000 davon stationdr. Die
JFocus"-Auszeichnung  verdankt
das Annastift seinem gesamten
Bereich Orthopddie. Bel HOft-,
Knie- wnd Schuiterprothesen
weist die Klinik hichste Erfalgsra-
ten auf. Das Annstift verfigt Uber
220 Betten. Schwerpunkte sind
Wirbelsdulenchirurgie,  Sport-
orthopédie, Kinder- und Neuroort-
hopéddie, Rheuma- und Osteopao-
rosetherapie sowie Endoprothetik
und Deformitatenkormektur,

HENRIETTENSTIFTUNG

Das Diakoniekrankenhaus
Henriettenstiftung wurde 1860
von Konigin Marie
von Hannover ge-
grindet, die ihre
Erbschaft  stiftete.
Heute VErsOorgen
rund 1300 Mitarbei-
ter an zwei Stand-
orten (Marienstrafle
und Kirchrode) jahdich etwa &0
000 Patlenten in 15 Klinlken und

Fachabtellungen. Die Palette der
drztlichen Leistungen reicht won
ginem Darmkrebszentrum, einem
Referenzzentrum fiir Schilddrii-
senchinurgie und elnem Gefalzen-
trum dber ein operatives Zentrum
filr Unfall- und Wiederherstallung-
schirurgie, einem Bereich fir An-
dsthesiologie, fir Intensivmeadizin
und einem Zentrum fiir Medizin im
Alter bis hin zv einem Perinatal-
und einem Brustzentmum.

Besonders gewirdigt wurden
im Focus"-Ranking die Klinik fir
Gaburtshilfe, die Behandlungen
bei Multipler Sklerose, Alzheimer
sowie bei Brust- und Darmkrebs.
Die Geburtsklinlk bildet gemein-
sam mit dem
Friederikenstift
die Fravenklinik
der DOH. Ske
ist mit mehr als
3500 Gebhurten
pra Jahr die graf-
te Fravenklinik in
Hledmachsen und die drittgrifte
bundesweit.

FRIEDERIKENSTIFT

Ida waon Ahrenhold grindste
1840 mit anderen Blrgerfraven
das Friederikenstift. Es ist heute
ein modernas Schwerpunktkran-
kenhaus mit zwolf Fachabtellun-
gen, zahlreichen Beratungsange-
boten, Kompetenzzeniren und
medizinischen Diensten. Insge-
samit verfligt das Friederikenstift
iber 600 Betten. 1300 Mitarbeiter
versorgen 22 000 stationdre und
34 000 ambulante Patienten. Das
Diakoniekrankenhaus hat seinen
Schwerpunkt inder schmerzfrelen
Diagnostik und Behandlung. Das
Jrocus*-Ranking wirdigte beson-
ders die Geburtshilfe sowie das
Behandlungsniveau bel Prostata-
und Darmkrebs.

wwrw.diakonsche-dienste-
hannover.de

GrolBer Auftritt fUr eine kleine Schraube

Das medizintechnische Unternehmen Syntellix hat ein Implantat entwickelt, das vom Korper abgebaut wird

VOM KATRIN SCHREITER

alber Schmerz, halbes Leaid,

halbe Kosten, halbe Zgit™ - s0
wirbit die Symitellix AG In Hannover
filir ihr Produkt: Das junge medi-
zintechnische Unternshmen am
Schiffgraben hat ein Implantat
aus  der  Magnesiumlegierung
Magnezix entwickelt, das in der
Medizintechnik als groBe Innovati-
on gilt. Erste Anwendungsgebiate
sind Kompressionsschrauben, die
nach Knochenbrikchen eingesetzt
werden kbnnen. Anders als die
bisher eingesstzten Implantate
aus Stahl oder Titan harmonieren
die Eigenschaften von Magnezix
mit denen des menschlichen Kno-
chens. Der Korper 1bst das Materl-
al mit der Zeit auf und ersetzt es
dun:h kﬂrperﬂgenes Hn-:r.hen-
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gewabe, Ein zweiter Eingriff, um
die Schraube wieder zu entfamen,
entféllt somit. Und auch das Nar-
kose- und Infektionsrisiko nimmt
ahb, well die Patienten nur einmal
operiert werden miissen.

Unser Implamtat wird bisher
vor allem bei FuB- und Hand-
gelenksoperationen eingesetzt”,
sagt  Vorstandsmitglied Franz
Alig. JUberall dort, wo es Proble-
me mit kieineren Knochen gibt."
Dazu gehdrten die Fixierung von
Frakturen, die Korrekturen von
Fehlstallungen und falschen Ge-
lenkbildungen sowie die Behand-
lung versteifter Gelenke.

Die erste reguldre Operation
— nach arfolgreicher klinischer
Studie = hat bereits stattgefun-
den: Ende Juni 2013 wurde in der
l‘.‘lrtl'mnadls-:hen H;llrdk derMedizI-
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nischem Hochschule Hannower
im Annastift einer S0-jghrigen
Fatientin das Syntellix-Implantat
am Vorderful eingesetzt. Nach
ginem Jahr sollen Kompressions-
schraube und Knochen miteinan-
der verwachsen seim,

Mittlerweile ist der Routine-
betrieb angelaufen. Deutsch-
landweit wurde beraits weiteren
zehn Patiemten das Magnezix-
Implantat eingesetzt. Ab Anfang
2014 soll dann jeder, der das Ma-
terlal fir eine derartige Operation
wilnscht, es auch bekommen. .Die
Krankenkassen bezahlen filr das
Verfahren", sagt Vorstandsmit-
glied Allg. Utz Claassen, Grinder,
Mehrheitsaktionsr und Aufsichts-
ratsvorsitzender der Syntelllx AG,
prophezeit der kleinen Schraube
eine gmﬂe Eukunft' Dle an-

Vorstandsmitglied Franz Alig
Wallerwein

wendung [dutet eine neue fra im
Bereich der Orthopddie und der
Unfallchirurgle ein", sagt er. Er ist
iberzeugt, dass sich die Entwick-
lung awch filr die Krankenkassen
rechnet: Es handelt sich hler
um eing Win-win-Situation fir
Fatienten und das Gesundheits-
system, denn anders als sonst oft
Ubllch tllete*t unsera I:llual:lbau
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bare Schraube kiare Vorteile fir
die Patienten und sorgt dabei im
Gesundheitzsystem filir deutliche
Einsparungen.” Claassen winscht
sich, dass die Meuentwickiung
ailen Patientan zugutekommt,

Syntellix hat for den medizi-
nischen Werkstoff Magnezix, der
gemeinsam mit dem Werkstoft-
experten und Forschungspartner
Prof. Wolkmar Neubert aus Claus-
thal-Zellerfeld entwickelt wurde,
im Mirz den Innovationspreis
der deutschen Wirtschaft im der
Kategorie Start-up erhatten. Mitt-
lerweile sind die Implantate in
30 Landern zugelassen. Syntellix
Ist weltwelt das einzige Unter-
nehmen, das dber eine solche Fu-
lassung verflgt.
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Werden Sie Partner
fir Hannover!
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Radiologie am Raschplatz

Radiologie am
eine der modern:

e Radiclogle am Rasch-
platz zihit seit ihrer Grin-
dung 1977 zu den techni-
schen Vorreitern und somit zu
den modernsten Praxen Europas,
Dr. Marc Ewig, zuvor leitender
Arzt der Klinik fir diagnostische
Radiologie im Diakoniekranken-
haws Friederikenstift in Hanno-
ver, st seit 2010 als Machfolger
des Praxisgrinders Dr. Manfred
Fricke in der Praxis tatig.
Wir fragen Dr. Marc Ewig aus
derm Arzteteam der Prasis:

Warum verlassen sie eine guasi
Chefarziposition um sich in einer
Praxis nieder zu lassenT

Ich habe feststellen missen,
dass die Art der Patientenbetreu-
ung, die mir immer vorschweb-
te, in einem Krankenhaus nicht
umsetzbar ist! Das beginnt bei
der technischen Ausstattung der
Krankenhduser, geht weiter be
den raumlichen Gegebenheiten
und endet nicht zuletzt beim
Dienstleistungsgedanken. Denn
Radiologie ist fir mich schon im-
mer eine  hochspezialisierte
Dienstleistung am Patienten, for
den Patienten!

Uind dass trifft in der Radiclogie
am Raschplatz alles zusammen’?
Mit meinen Kollegen Dr. Wer-
ner Prétt, Dr Johann Helmut Bo-
v wrvd D, Timo Borberg haben
wir es uns zur Aufgabe gemacht,
unsere Patienten immer mit der
modernsten Technik der Magne-
tresonanztomographie  (MRT),
Computertomographie (CT) und
der Réntgendiagnostik professio-
nell, aber vor allem einflhlsam
und verstindnisvoll zu betreuen.
Micht selten hiren wir nach der
Untersuchung: Bei Innen war es
wie in einem Hotel Dieses errei-
chen wir durch urser offenes
lichtdurchflutetes Praxisambien-
te! Aber noch entscheidender
sind unsere hoch motivierten und
qualifizierten Mitarbelter, die auf
die Belange der Patienten wver-
standnisvoll eingehen!

Welche neusn Technologien
kommen in der Radiologie am
Raschplatz zum Einsatz?

Unsere Praxis ist seit Grindung

gestattet gewesen, als fast al-
le Kliniken! 5o sind auch schon
Patienten aus Unikliniken zu den
Untersuchungen mit dem Hub-
schrauber eingeflogen worden.

1983 haben wir hier den er-
sten  Magnetresonanzbomogra-
phen (MRT) in Morddeutschland
installlert. Da waren wir Vorrei-
ter, wie auch wor 3 Jahren als wir
wnser 3,0 Tesla (T} MRT in Betrieb
genommen haben. Magnetreso-
nanztomaographie (st ein Schnitt-
bildverfahren. Man arbeitet im
Gegensatz zur Réntgenuntersu-
chung nicht mit Rémtgenstrahlen,
sondern mit Magnetfeldern wund
Radiowellen. Je stirker das Ma-
gnetfeld, desto besser werden
die Bilder!

Ist @in MRET nicht so eine lange
dunkle Rohre?

Ja, o sind die meisten Gerdte
aufgebaut. Deshalb haben wir
seft 2007 einoffenes MRT instal-
liert. Es ist weiterhin das einzige
offene MRT in Hannover, welches
die ,gesetzlichen” Viorgaben der
KVM far MRT-Bildgebung erfallt

Hier kdnnen wir Patienten un-
tersuchen, die lieber den Komfort
des offenen Gerdtes in Anspruch
nehmen wollen! Das Gerdt (st so
konstruiert, dass der Patient nicht
mehr das Gefdhl hat in einer R&h-
re gingeschiossen zu sein. An die-
sem Gerdt fGhren wir in Zusam-
menarbeit mit Frau Dr. Gericke-
Fischke Untersuchungen in Hyp-
nose durch, Das gibt es 5o in kei-
ner anderen deutschen Praxis|

Sind MRT-Untersuchungen nicht
immer auch sehr lawt?

Seit Installation unseres ersten
MRT wor 30 Jahren war der Su-
Berst hohe Gerduschpegel wih-
rend der Untersuchung eine er-
hebliche Belastung far die Patien-
ten. Jeder, der einmal im MET un-
tersucht wurde, kennt die lauten
Klopfgerausche, die mit diesem
Verfahren verbunden waren. Das
wollen wir unseren Patienten
micht mehr zumuten und arbei-
ten bald mit dem ersten fast lawt-
losen 1,5 T MRT in Deutschland.
Jetzt ermiglicht die weltweit ein-
zigartige Technologie des "Silemt
Scan® der Firma GE Healthcare ei-

Dr. Marc Ewig beantwortete die Fragen im Interview.
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lhre Spezialisten flr radiologische Diagnostik

chung. Das ist geradezu bahn-
brechend und der Beginn einer
newen Ara der MRT Sequenztech-
nik. Zunachst bieten wir die Se-
quenzen fir die Untersuchung
des Kopfes an, weitere Korperre-
gionen werden folgen!

Warum braucdht man da noch ei-
nen Computertomagraphen (CT)?

Das ist eine nicht ganz wunbe-
rechtigte Frage! Bel der MRT Un-
tersuchung werden meist einzel-
ne Regionen des Karpers wie z.B.
ein Knie oder die Wirbelsiule un-
tersucht. Die Untersuchung dau-
ert dann arca 20 Minuten, ein
Ganzkérper MRT zur Gesund-
heitswarsorge 1,5 Stunden!

Mit unserermn 64 Zeiben CT kdn-
nen wir den ganzen Korper in 20
Sekunden  untersuchem  und
dank der HD Technologie bis in
den Submillimeter-Bereich awflo-
sen! Die Patienten werden im Ge-
gensatz zum MRT durch ein Fen-
ster” in dem Gerat gefahren, um
das kontinuierlich die Réntgen-
rohre kreist.

Aber ist &in CT mit der Réntgen-
strahlung nicht schadigend?

Da machen wir uns seit Jahren
Gedanken, zumal ich seit 10 Jah-
ren als Dozent der Arztekammer
Miedersachsen titig bin wurd (an
12 Waodhenenden im lahr) drztli-
che Kollegen im Strahlenschutz
forthilde! Unser Discovery HD CT
750 bendtigt aufigrund verbesser-
ter Rekorstruktionsalgorithmen
schon seit 4 Jahren nur ca. 50 Pro-
zent der Dosis die bei anderen
Gerdten verwendet wird. Das ist
schon gut, war uns aber nicht gut
genug. 50 haben wir uns einen
newen GroBrechner angeschafft
um wnser High End - CT welter 2u
verbessern: VEO. VED ist die erste
Installation dieser Art in einer
norddeutschen Praxis,

Was ist VEO?

Bisher gab es nur gute CT-Bilder
bei Verwendung hoher Strahlen-
dosen. Wenn die Dosis zu niedrig
gewdhlt wird, waren die Bilder
Lerrauscht” und nidht auswert-

bar. VEO ist die erste modellba-
sierte, iterative Rekonstruktions-
technalogie in der CT-Industrie.
Damit kst es uns moglich die Bild-
qualitit und Auflésung weiter zu
verbessern sowie die Dosis um
dber 80 bis 290 Prozent im Ver-
gleich zum herkdmmilichen CT zu
reduzieren!

Das heilt fir unsere Patienten:
Wir kénnen bei der entsprechen-
den Fragesteliung Ultraniedrig-
dosis CT-Untersuchungen des ge-
samiten Korpers anfertigen, chne
EinbuBe in der Bildgualitat! Diess
einzigartige Technik unseres Ge-
ratepartners GE Healthcare wird
die CT-Technologie entscheidend
beeinflussen!

Und wie hoch bzw. niedrig ist die
Strahlenbelastung?

Man kann von einer sehr nied-
rigen Strahlenbelastung  spre-
chen: Die Dosis eines CT-5cans der
Lunge entspricht mit VEC der ei-
ner kenventionellen Romtgenun-
tersuchung in 2 Ebenen. Der im-
mense Vorteil der CT-Untersu-
chung mit VEC ist, dass man in
der Lunge Rundherde ab einer
Grale von 2 mm dberlagerungs-
frei erkennen kann. Im klassi-
schen Rontgenbild dagegen wer-
den Raumforderungen bis 1 cm
oft Gbersehen, weil sie 2. B. durch
andere Strukturen Oberdeckt
werden. Die Folgen hat dann der
Patient zu tragen! Ein CT-5can
mit der VEC-Technologle bedeu-
tet ein Vielfaches mehr an Sicher-
heit bei dhnlicher Dosis wie bei ei-
mer klassischen Rontgenuntersu-
chung in 2 Ebanen!

Welche weiteren Maglichkeiten
bietet hr CT7

Aufgrund der geringen Strah-
lenbelastung setzen wir unser
Gerdt auch zur Krebsvorsor-
ge, wie zum Belspiel zur virtuel-
len Darmspiegelung zur Darm-
krebsvorsorge ein.  Hier kann
man schonend kleinste Verdande-
rungen am Darm erkennen, Wir
kdnnen aber auch, mit der unse-
rem CT zur Verflgung stehen-
den spektralen Bildgebung, zum

Beispiel die Zusammensetzung
won Mierensteinen herausbekom-
men oder auch Metallartefakte
bei Patienten mit Prothesen re-
duzieramn.

Gibt es denn auch
Meuarungen beim Rontgen?

Wir bekommen Anfang 2014
eine Erweiterung Tir unser Mam-
mographiegerdt! Die Schnittbild-
gebung der Brust, genannt To-
mosynthese. Ahnlich wie im CT
kénnen wir dann hochauflésen-
de und Gberlagerungsireie Rant-
genbilder der Brustdrise anbie-
ten! Somit bieten wir mehr 5i-
cherheit f0r unsere Patientin-
nen, natdrlich bel nahezu identi-
scher Strahlenbelastung. Oh-
ne jegliche Strahlenbela-
stung bieten wir das MRT der
Brustdrise an.

Welche Standortvorteile gibt es
bei den Arrten am Raschplatz?
Eigentlich funktioniert es hier

mit den Kollegen am Raschplatz
wie in einer gut organisierten Kli-
nik. Die zentrale Lage am Haupt-
bahnhof! 208 und das Parkhaus
mit barrerefreiem Zugang zur
Praxis sind flr unsere Patienten
angenehm. Kurze Wege zu ande-
ren Facharztdisziplinen im Hause
sird nicht nur for die Patienten
von Waorteill Man kann auf dem
~kurzen Dienstweq” Falle bespre-
chen und Therapieentscheidun-
gen kurziristig treffien. Es gibt en-
ge Kooperationen untereinander,
50 betreiben wir mit Dr. Herr-
mann von der MNuklearmedizin
am Raschplatz ein PET-CT. Mit die-
serm Spezial-CT kann man mit Hil-
e won nuklearmedizinisch mar-
kierten Stoffen versteckte Tumore
und Metastasen hoch sensitiv aufs
spldren. Auch da waren wir die Er-
sten in Hannowers Praxen.

Kontakt:

Radiclogie am Raschplatz

Rundestr, 10

361 Hannowver

Telefon: (05 11) 31 30 25

E-Mail:

infe@hannover-radiclogie.de

Homapage;
wawy hannover-radiclegle.de
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Ein Krankenhaus im Herzen der Stadt

Mit dem KRH Klinikum Siloah - Oststadt-Heidehaus 6ffnet 2014 Niedersachsens modernste Klinik ihre Pforten

it dem Neubau des KRH

Klinikkums Siloah - Ost-
stadt-Heidehaus entsteht Im
Herzen der Landeshauptstadt
Hannover eine moderne GroBkll-
nik, die MaBstdbe fir die Region
und ganz Miedersachsen setzt.

Die zukunftsweisende und
effizlenzorientierte  Konzeption
des Neubaus soll bestmibgliche
medizinische Versorgung und
Pflege, patientenfreundliche
kurze Wege zu Diagnostik und
Therapie, ein anspruchsvolies
Ambiente und Komfort auf
hohem Niveau und zugleich be-
triebswirtschaftlich optimierte
Abldufe ermtglichen.

Es ist der erste Meubau eines
kompletten GroBkrankenhauses
in Hannowver seit dem Bau der
Medizinlschen Hochschule Han-
nover vor mehr als 40 Jahren
DerGrundsteln For die meue Klindk
wurde im Herbst 20010 gelegt, die
Erdffniung des Neubaus ist Mitte
2014 vorgesehen. Bauherr Ist die
kommunale Klinikgruppe KL-
nikurm Aegion Hannover (KRH),
die Planung liegt In den Hinden
des Architektenbiros Sander
und Hofrichter (Ludwigshafen).

Der Klinikneubau wird durch
das Land Miedersachsen und die
Reglon Hannover gefordert, Das
Investitionsvolumen  betrdgt
182.5 Milllonen Eura,

Der Meubaw fihrt die beste-
henden Klinlkstandorte Siloah
und Oststadt-Heidehaus zu-
sammen, deren Gebdude aus
den finfziger und sechziger Jah-
ren stammen. Das Klinfkwm Ost-
stadt-Heidehaus wurde 1959 als
Keimzelle der neu gegrindeten
Medizinischen Hochschule Han-
nover in der Podbielskistralle
in Grof-Buchholz eréffnet und
konnteim vergangenen Jahrsein
50-|dhriges Bestehen felern.

Seit 2004 ist die im Jahr 1907
gegriindete traditionsreiche
friihere  Lungenklinik Heide-
haus in das Klinikum Oststadt
integriert. Auch das bestehende
Klinfkum Slloah kann auf eine
lange Geschichte zurlickbli-
ckan, Es wurde 1899 zundchst
als Diakonissenstation namens
Siloah eingeweiht. Genauso wie
das Klinikum Oststadt-Heide-
haus geniefit das Klinikum Silo-
ah aufgrund der zum Teil hoch
spezialisierten  medizinischen

Der Neubau verfigt Uber:

B 535 Detten tionsbereich mit Linksherz-

W 284 Patientenzimimer kathetermessplatzen

B 1362 Rdume insgesamt W Interdisziplindre Endoskopie
M neun Operationsséleineinern . M Interdisziplindre Motauf-
zantralen Operationsberelch nahme

B interdizziplindre Intensiv- B interdisziplingres Aufnahme-
abteilung und Uintersuchungszentrum

B Interdisziplingrer kardiolo- B fentrale Rontgenabteilung

gisch-radiologischen Interven-

B Zentrale Funktionsdiagnostik

Am 1. Jull 2014 ist es so weit: Dann soll der Krankenhausneubau erdffnet werden.

Schwerpunkte Ober die Stadt-
grenzen himaus einem ausge-
zeichneten fachlichen Ruf. Die
vorhandene Gebdudestruktur
fiihrt 2u hohen Instandhaltungs-
und Sanierungskosten und lasst

W Aufnahmestation mit Chest-
Pain-Unit {Brustschmerzein-
hait)

B Tagesklinik

W Palliativstation

B 'Weaning Einneit (Spezialsta-
tion zur Entwidhnung langzeit-
beatmeter Patienten)

| Akutdialyse

gin modemes medizinisches
Betriebssystem nur bedingt zu.
Mit der fusammenlegung der
beiden Krankenh&user werden
hohe Synergieeffekte erzielt.
Das mneue Krankenhaus hat den
Yersorgungscharakter einer
Schwerpunktversorgung  mit
den Abteillungen Innere Medizin,
Chirurgie, Urologie, Andsthesia
und Intensivmedizin, Radiologle
und Laboratoriumsmedizin.

Ein Beispiel fir nnovative
Prozesse im neuen Krankenhaus
ist das Aufmahme- und Unter-
suchungszentrum  (AUZ), die
zentrale Aufnahmeabtellung fir
dlle nicht notfallmaBig ins Kran-
kenhauws kommenden Patienten.
Es verfolgt unter anderem das

Gesundheitswirtschaft lonnt sich

Ideenwettbewerb StartUp-Impuls unterstitzt Grondungen mit Preisgeld und unternehmerischem Know-how

ie Gesundheitshranche

boomt unablissig. Die ab-
soluten Umsatzzahlen des deut-
schen Gesundheitsmarkts sind
seit 1992 um Uber 80 Prozent
gestiegen. Und die Branche wird
nach allen Prognosen weiter
wachsen. Fiir Unternshmen sind
das vielversprechende Perspek-
tiven, wie immer mehr Exlstenz-
grinderinnen und -grinder er-
kennen: Rund zehn Prozent aller
Grindungen in Deutschland er-

folgen bereitsinder Gesundheits-
wirtschaft. Damit Selbststandige
in der wetthbewerbsintensiven
Gesundheitsbranche erfolgreich
durchzustarten kinnen, bedarf
es neben elner hohen fachlichen
Qualifikationaberauch kaufman-
nischer Fahighkelten und elner un-
termnehmerischen Denke®. Diese
Grundlagen einer Selbststindig-
keit zu trainieren, ein tragfdhiges
Geschdftskonzept zu entwickeln
und spater auch urnausetzen, da-

bei unterstitzen die Sparkasse
Hannover und hannoverimpuls
Grindungen und junge Unter-
nehmen aus Hannowver in diesem
lahr mit einem speziellen Preis:
Der Branchenprels ,Gesundheit
& Wellness® pramiert im Rahmen
des Ideenwettbewerbs StartUp-
Impuls die besten Geschiftside-
en aus der Gesundheltsbranche
rmit 10 000 Eura.

Insgesamt sind bel StartUp-
Impuls sogar Preisgelder won

80000 Eura zu gewinnen. Doch
g5 geht nicht nur um Geld: Ziel
von StartUp-impuls st eine
miglichst effektive Umsetzung
der Idee in die Praxis. Grindungs-
expeartinnen und -expearten biaten
deshalb ein zielgerichtetes Be-
ratungspaket mit Informations-
veranstattungen, Networking,
Coaching und Fachgutachten
durch erfahrene Unternehmens-
beraterinnen und -berater. Die
Teilnahme ist kostenlos. Einzige

vian Ditfurth

Prinzip der Zusammenfassung
von administrativer und medizi-
nischer Aufnahme.

Das Pringip des AUZ ist die Re-
duktion von Wartezeiten auf ein
Minimum. Der Patient werldsst
das AUZ vollstandig versargt, in
anderen Bereichen des Kranken-
hauses sind keine weiteren zum
Aufnahmeprozess  gehdrenden
Tdtlgheiten mehr durchaufiih-
ren. Das AUZ ist in unmittelbarer
Mahe zur Funktionsdiagnostik
lokalisiert, die Patienten pro-
fitieren von kurzen Wezgen. Dem
AUZ ist der klinische Arztdienst
zugeordnet. Es gibt 17 Unter-
suchungs-/Behandiungsraume
der Andsthesiologie, Chirurgle
und Inneren Medizin. r

Bedingung: Die ldee wird in der
(Gesundheits-)Region  Hannover
realisiert. Teilnahmeschluss ist
der 2. Januar 2014,

Weitere Informationen und
Anmeldung im Internet  unter
www.startup-impuls.de. r

hannoverimpuls
Vahranwalder Strafie 7
30165 Hannower

Telefon (05 1) 30033 30
www.hannoverimpuls.de



