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Die Lister Meile und die Podbielskistraße sind  
die zwei Hauptschlagadern der List. Viele Familien 
schätzen die angenehm ruhige, bürgerliche Atmo­
sphäre und die Einkaufsmöglichkeiten auch in den 
Seitenstraßen. Ob trendiges Stoffgeschäft, Shop 
für junge Designermode oder Studio für Biokos­
metik – überall gibt es interessante Läden mit 
unkonventionellen Angeboten. 

Familienfreundlich und charmant
In den Geschäftsstraßen, etwa der Bödekerstraße 
oder der Hohenzollernstraße, befinden sich 
prächtige Bürgerhäuser mit schönen Ornamen­
ten. Nicht weit davon lädt Hannovers Stadtwald 
– doppelt so groß wie der Central Park in NYC – 
zum Relaxen, Inlinern und Joggen ein. Die Eilen­
riede wird streng nach ökologischen Regeln be­
wirtschaftet und trägt aufgrund nachhaltigen 
Forstens sogar das FSC-Siegel. 

Jo’s Food & Craft
Ferdinand-Wallbrecht-Straße 60 | jos-food-craft.de

Im extravaganten Interieur mit industriellem 
Charme werden meisterhaft kombinierte Salate, 
Antipasti, lokale Craft-Biere und exklusive Weine 
serviert.

Treibhaus
Ferdinand-Wallbrecht-Straße 14 
treibhaus-hannover.de

Das Treibhaus trifft mit seinem bunt gemischten 
Publikum seit über 30 Jahren den Zeitgeist. Ein 
Highlight im Sommer ist der einladende Bier­
garten.

Wochenmarkt: 
Moltkeplatz,  
mittwochs 8 – 13 Uhr

Lister Meile,  
donnerstags 14 – 18 Uhr

Klopstockstraße,
freitags 8 – 13 Uhr

Bauernmarkt: 
Moltkeplatz,  
samstags 8 – 13 Uhr

Markttage 
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  Kulturzentrum Pavillon
Lister Meile 4 | pavillon-hannover.de

Der Pavillon ist eine der größten Kultur­
einrichtungen der Stadt und dank seiner charak­
teristischen, weithin sichtbaren Solarstromanlage 
auf dem Dach gut zu finden. Seit Jahrzehnten eine 
„Institution“, begeistert er mit einem umfassen­
den, facettenreichen Programm aus Musik, Kaba­
rett & Comedy, Theater, Film, Lesungen, Tanz, 

Partys, Disco, Basaren und Vorträgen.

Plümecke
Voßstraße 39

Traditionsgaststätte und zugleich Kultkneipe in 
der List. Die Stammgäste, die aus ganz Hannover 
kommen, schwören auf die legendäre Currywurst 
und ihre ganz besondere Soße. 

Café Lulu 
In der Steinriede 12 | cafe-lulu.com

Am Wedekindplatz lockt das urig-moderne Café 
Lulu mit Bar als gemütlicher Treffpunkt: Hier gibt 
es Frühstück, internationale Spezialitäten und 
vielfältige Cocktails in entspannter Atmosphäre. 

  Mezzo
Lister Meile 4 | cafe-mezzo.de

In dem Café-Restaurant geht’s zu jeder Tageszeit 
hoch her. Mit Blick aus den Panoramafenstern 
lässt sich der Morgen entspannt beginnen. Von 
mittags bis abends serviert es wechselnde, saiso­
nale sowie vegetarische oder vegane Speisen, 
teilweise unter Verwendung regionaler Produkte.
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  Glücksbringer
Ferdinand-Wallbrecht-Straße 44 

gluecksbringer-bar.de

Morgens Bistro, dann Restaurant, spät abends 
Bar: Der Glücksbringer heißt jeden willkommen, 
ganz gleich ob Wochenmarktbesucher, Gäste zur 
Mittagszeit oder nächtliche Partygänger. Die 
Küche bietet mit Low Carb, Buddha Bowls, 
Funktions- und Brainfood zeitgemäße, gesunde 

und ausgewogene Speisen. 

Dabei legen die Glücksbringer Wert auf Nachhal­
tigkeit, z. B. weniger Verpackung sowie regionale 

und saisonale Produkte.

Pepe’s
Friesenstraße 52 | pepes-cocktailbar.com 

Mexican Cocktailbar – das umfangreiche Angebot 
mit weit über 100 Cocktail-Variationen ist 
legendär. 

  Grauwinkel Café & Deli
Bödekerstraße 27 | grauwinkel-cafe.de

Hell, freundlich und urgemütlich ist das Café und 
Deli. Das Grauwinkel begeistert mit einer großen 
Auswahl traumhaft leckerer Torten und frisch 
gebackener Kuchen. Es gibt auch Bowls, Quiches 
und andere fantastische Delikatessen.

Vietal-Kitchen Hannover
Lister Meile 46 | vietal-kitchen.de

Sich entspannen, Essen bewusst genießen – das 
ist das Anliegen vom Vietal-Kitchen. Die Küche ist 
ein raffinierter Mix aus traditionellen südostasiati­
schen Gerichten, internationalen Einflüssen und 
gesundem Superfood.
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  CONTIGO fairtrade shop
Lister Meile 74 | hannover.contigo.de 

Eine Tasse frisch gerösteten Bio-Kaffee aus fai­
rem Handel genießen und auf Weltreise gehen. im 
Contigo findet man Schmuck aus Lateinamerika, 
Ledertaschen aus Indien, Kerzen aus Südafrika, 
sowie viele weitere Produkte die Geschichten 
erzählen. 

  FÜHLdichGUT-Store  
Ferdinand-Wallbrecht-Str. 7 

fühldichgut-store.de 

Der „FÜHLdichGUT-Store“ ist eine Kombi­
nation aus Verkaufs- und Eventfläche. Ne­
ben dem Angebot von nachhaltigen und fai­
ren Artikeln rund um Mode, Kosmetik und 
Accessoires finden hier Veranstaltungen zum 
Thema Nachhaltigkeit und Fair Fashion statt 
wie Lesungen, Vorträge oder Filmabende. 
Die 31-jährige Gründerin Stella hat die pas­
sende Ladenfläche dafür am Lister Platz ge­

funden und im September 2021 eröffnet.

Suse Schneeweiß 
Drostestraße 1 | suseschneeweiss.de

Extravagant, feminin, elegant. In ihrem Atelier & 
Showroom fertigt die Diplom-Designerin mit viel 
Herz und Leidenschaft zeitlos schöne Mode aus 
feinsten Materialien, und das auch nach Maß. 
Passend zur Mode gibt’s Hüte, Taschen oder 
Schmuck.

Siebenundsiebzig 
Bödekerstraße 77 | siebenundsiebzig.net

Der kleine Laden führt Vintage, Interieur und 
Kunsthandwerk. Dinge, die eine Geschichte 
erzählen. Unterschiedlichste Objekte zum Anfas­
sen, Benutzen, Ansehen … und natürlich zum 
Kaufen.
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