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Shopping in Hannover beginnt ganz zentral auf 
dem Ernst-August-Platz. Rechts lädt die Ernst-
August-Galerie, eine Ebene tiefer die Niki-de-
Saint-Phalle-Promenade und darüber die Bahn­
hofstraße zum Einkaufen, Bummeln und 
Schlemmen ein. 

Wer frische Produkte aus der Region schätzt, 
bekommt diese auf dem Bauernmarkt vor dem 
Hauptbahnhof direkt bei Erzeugern – ganz im Sin­
ne der Nachhaltigkeit. 

Nicht weit davon entfernt befindet sich der 
Kröpcke: Hier treffen die wichtigsten Einkaufs­
straßen aufeinander, durch die Georgstraße kann 
man bis zum Steintor flanieren. Zeit für eine 
Kaffeepause? In den Gassen der Altstadt und am 
Hohen Ufer finden sich neben kleinen Boutiquen 
viele Cafés und urige Kneipen.

Einkaufswelten entspannt erleben

  Meiers Lebenslust
Osterstraße 64 | meiers-lebenslust.de

Eine moderne Restauration inklusive Sudhaus. 
Serviert wird Rustikal-Deftiges, zubereitet aus 
saisonalen Produkten der Region. Dazu selbst 
gemachtes Bier. Die Gäste sehen durch eine 
Boden-Glasplatte, wie im Gärkeller gebraut wird.

  Lindenblatt Burger-Bar
Nikolaistraße 1 | lindenblatt-hannover.de/burger-bar

Im Lindenblatt kommen alle Zutaten aus der Region 
Hannover – denn die Burger-Bar hat sich Nachhal­
tigkeit und Regionalität auf die Fahnen geschrieben. 
Die Steaks sind noch echte Handarbeit, das Fleisch 
stammt von Tieren aus ökologischer Haltung.

Wochenmarkt Mitte: 
Klagesmarkt,  
samstags und dienstags  
8 – 13 Uhr

Bauernmarkt: 
an der Marktkirche,  
donnerstags 14 – 18 Uhr

vor dem Hauptbahnhof, 
montags und freitags  
14 – 18 Uhr 

Markttage 

Mitte



  heimW
Theaterstraße 6 | heim-w.de

Für manche Gäste ist das heimW wie ein zweites 
Wohnzimmer: modern, vintage und sehr behag­
lich! Die Szene-Restauration mit Retrolampen und 
kreativem Wandbild verwöhnt ihre Gäste mit 
Sushi, Klassikern und veganen Gerichten.

   anna leine
Am Hohen Ufer 3 | annaleine-hannover.de

Im anna leine wird Nachhaltigkeit gelebt, denn das 
Café geht verantwortungsvoll mit den natürlichen 
Ressourcen um, verarbeitet saisonale, regionale 
und sozial produzierte Zutaten. Die Küche reicht 
von rustikal über exotisch bis hin zu traditionell.

Beachclub:  
Schöne  

Aussichten 360°
Röselerstraße 7 

täglich geöffnet von Anfang April bis 
Anfang Oktober, wetterabhängig 

Der Beachclub sorgt in der schönen 
Zeit des Jahres mit erfrischenden 
Cocktails, guter Musik und leckerem 
Speisenangebot über den Dächern 
von Hannover für wahre Hochgefühle. 

KOURO 
Theaterstraße 14 | kouro.de

Das KOURO bietet modern und innovativ interpre­
tiertes Sushi in Kombination mit hochklassigen 
Drinks. In besonderer Lage an der Oper taucht 
man ab in ein Ambiente, das aus einem Restau­
rantbesuch ein Erlebnis werden lässt.
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  BoBo
Georgstr. 44 | bobo.restaurant

Stylisches Ambiente mit Wohlfühlatmosphäre, die 
optimale Abwechslung zum Home Office. 
Gesunde Gerichte und leckere Getränke, stets mit 
Liebe und frischen, regionalen Zutaten zubereitet.

  Greenality Store Hannover
Osterstraße 1 | greenality.de/store-hannover

Fair Trade, Bio-Baumwolle, soziales Engage­
ment – dieser grünen Philosophie hat sich 
Greenality verschrieben. Der Fashion-Store bietet 
nachhaltige, fair produzierte Bekleidung sowie 
Schuhe, Schmuck und Accessoires. 

Teestübchen
Ballhofplatz 2 | teestuebchen-hannover.de

An einem der schönsten Plätze Hannovers lädt 
das Teestübchen dazu ein, die Hektik des Alltags 
zu vergessen. Gereicht werden feinste Tee­
spezialitäten, hausgebackene Kuchen, aber auch 
Kaffee, Weine und kleine Speisen.

  Markthalle
Karmarschstraße 49 
markthalle-in-hannover.de

Der „Bauch von Hannover“ ist wegen 
seiner Vielfalt an frischen Lebensmit­
teln, exklusiver Feinkost und internati­
onalen Speisen beliebt. An dekorativen 
Ständen bieten Bäcker, Metzger, 
Obst- und Gemüsehändler exotische 
Spezialitäten und hausgemachte Ge­
richte – ein kulinarischer Basar! Auch 
nachhaltig produzierte Erzeugnisse 
aus der Region sind hier erhältlich. 

Mitte



Lodderbast Kino
Berliner Allee 56 | lodderbast.de

Retrosessel & Heimleinwand. Das Lodderbast ist 
wohl das kleinste Programmkino der Welt. Doch 
die Inhaber verstehen sich eher als Kulturkiosk, 
der mit sehenswerten Filmen und anderen außer­
gewöhnlichen Darbietungen aufwartet.

The Escape Room
Röselerstraße 1a | the-escape-room.de

Abenteuerspaß im verschlossenen Raum: In die­
ser Real-Version gilt es, Verbrechen, Pandemie 
oder Meteoriteneinschlag abzuwenden, um in 60 
Minuten freizukommen. 

NeonGolf
Heiligerstraße 15-16 | neongolf.de

Hannovers Schwarzlicht-Minigolf in der City 
macht den 18-Bahnen-Sport mit 3D-Brille und 
Leih-Smartphone zu einem aufregenden Aben­

teuer.

Altstadt 
Erkunde die Altstadt mit den malerischen Fach­
werkhäusern, der Marktkirche, dem Ballhof und 
den Nanas. Immer samstags sind am Hohen Ufer 
die Schatzsucher und Schnäppchenjäger auf 

Deutschlands ältestem Flohmarkt unterwegs.
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